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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 

  

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty: 

Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach 

oraz w przypisach.  

Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając 

prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”. 

 

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie 

 

1. Organ administracji publicznej, 

   do którego adresowana jest oferta  
Miasto Leszno 

2. Tryb, w którym złożono ofertę 
Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności 
pożytku publicznego i o wolontariacie 

3. Rodzaj zadania publicznego1) 
Podejmowanie działań edukacyjnych mających  na celu 
promocję zdrowia i rozpowszechnianie zdrowego trybu życia 

4. Tytuł zadania publicznego 
Wyjazdowe warsztaty socjoterapeutyczne połączone ze 
wspinaczką i jazdą konną  

5. Termin realizacji zadania publicznego2) 
Data 
rozpoczęcia 

01.07.2017 Data  
zakończenia 

30.08.2017 

 

II. Dane oferenta (-ów)  

 

1. Nazwa oferenta (-ów), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sądowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz 

adres do korespondencji (jeżeli jest inny od adresu siedziby) 
Stowarzyszenie „Nasza Alternatywa”, Al. Jana Pawła II 6, 64-100 Leszno, 
Stowarzyszenie 
KRS 0000165328 
2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w 

tym dane osób upoważnionych do 

składania wyjaśnień dotyczących oferty (np. 

numer telefonu, adres poczty elektronicznej, 

numer faksu, adres strony internetowej)  

Helena Strzałkowska tel. Kom. 601564336,  mail: 
nasza@alternatywa.leszno.pl 

 

 

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego 

 
 

 

 1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczególności celu, miejsca jego 

realizacji, grup odbiorców zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkładu osobowego lub rzeczowego 
Projekt zakłada udział 16 uczestników z  grup socjoterapeutycznych, konsultacji, porad, interwencji 

kryzysowych, grup profilaktycznych wraz z opiekunami – w tym osobami prowadzącymi warsztaty 

socjoterapeutyczne  w  5-dniowym wyjeździe - WYJAZDOWYCH WARSZTATACH 

SOCJOTERAPEUTYCZNYCH ZE WSPINACZKĄ SKAŁKOWĄ i JAZDĄ KONNĄ w Mniszkowie k. 

Janowic Wielkich ( współpraca z Fundacją Czarodziejska Góra).  

Realizacja projektu będzie obejmowała: nabór do projektu i przeprowadzenie wywiadu, spotkanie 

                                                 
1 ) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 

publicznego i o wolontariacie. 
2 ) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni. 
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zorganizowane dla rodziców i uczestników, 5-dniowe wyjazdowe warsztaty , spotkanie z rodzicami i 

młodzieżą – uczestnikami warsztatów – podsumowujące osiągnięte efekty. Młodzi ludzie podczas 

programu wyjazdu uczestniczyć będą w zintensyfikowanych warsztatach socjoterapeutycznych: w 

zajęciach integracyjnych, zajęciach z zakresu profilaktyki uzależnień, radzenia sobie z trudnymi 

sytuacjami oraz stresem, motywowania siebie i innych do działania, asertywności, umiejętności 

komunikowania się oraz pracy w grupie itp.  Ważnym elementem wyjazdu będą też zajęcia wspinaczki 

skałkowej oraz jazdy konnej połączonej z  hipoterapią. Pokonywanie leku, ograniczeń , zaufanie drugiej 

osobie, nauka asekuracji - to  będzie  ważny aspekt aktywności młodych uczestników. Zaplanowano 

zakup podstawowego kompletu sprzętu  do wspinaczki. 

Program wyjazdu jest tak ułożony, żeby młodzież mogła uczestniczyć oprócz zajęć socjoterapeutycznych  

w ciekawych, ekstremalnych  zajęciach sportowych Poprzez tą formę aktywności młode osoby mogą 

nauczyć się : 

-podstaw wiedzy o rasach koni, przygotowaniu konia do jazdy konnej, podstaw jazdy konnej 

- podstaw wspinaczki skałkowej (przygotowanie i rodzaj używanego sprzętu, podstawy wspinaczki 

skałkowej i asekuracji) 

- -współpracy w grupie (podział zadań, pomoc słabszym, umiejętność porozumiewania się) 

- radzenia sobie w trudnych sytuacjach z wykorzystaniem potencjału wszystkich uczestników zespołu 

Oprócz udziału w warsztatach młodzież z Leszna zwiedzi Karpacz, skorzysta z atrakcyjnych ofert 

( basen), pozna jego historię i kulturę, pokona szlaki turystyczne. 

Ważnym elementem będzie wykorzystanie procesu grupowego całej  16 osobowej grupy – w trakcie 

ustalania działań, podsumowywania zajęć  i  zachowań uczestników,  udzielania informacji zwrotnych. 

 Młodzież ( 16 os), która będzie  uczestniczyła w wyjazdowych warsztatach ma problemy  emocjonalne 

(lęki, stany depresyjne, próby samobójcze, samouszkodzenia, kłopoty z panowaniem nad emocjami np. 

agresją), z zachowaniem (agresja, kradzieże, cyberprzemoc, wagary, ucieczki z domu, picie alkoholu i 

eksperymentowanie z różnymi środkami  psychoaktywnymi i inne) Ma także różne problemy w rodzinie 

(konflikty między rodzicami ,uzależnienie członka rodziny, stosowanie przemocy, zaburzenia więzi  i 

inne). 

Zajęcia socjoterapeutyczne oraz opiekę sprawować będą pracownicy – pedagodzy MCP „Alternatywa” 

Magdalena Mikołajczyk oraz Kamila Grzywaczyk - w ramach pracy etatowej (Miasto Leszna). Nadzór 

nad realizacją programu, współprowadzenie procesu grupowego, spotkania superwizyjne  kadry, 

konsultacje i porady dla uczestników warsztatów – prowadzić będzie dyrektor MCP „Alternatywa”, 

pedagog-specjalista terapii uzależnień Helena Strzałkowska. Zajęcia wspinaczki skałkowej i hipoterapii 

prowadzić będą instruktorzy Fundacji Czarodziejska Góra – w oparciu o wiele lat współpracy ze 

Stowarzyszeniem oraz realizowanych  projektów we współpracy z innymi organizacjami i placówkami.  
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 2. Zakładane rezultaty realizacji zadania publicznego  

Zawarte w programie wyjazdu zintensyfikowane  zajęcia  mają za zadanie: 

- rozwój umiejętności społecznych w zakresie komunikacji interpersonalnej co pomoże młodzieży w 

poprawie funkcjonowania w rodzinie, grupie rówieśniczej czy szkole, pozytywnie wpłynie na “zdrową 

rywalizację” (pozbawioną zawiści i zazdrości oraz poczucia niższości) pomiędzy uczestnikami –

ewentualne nieporozumienia będą na bieżąco wyjaśnianie w otwarty i bezpieczny sposób poprzez zajęcia 

socjoterapeutyczne.  

- Zajęcia umożliwi ą młodzieży zrozumienie swoich problemów –  sposoby ich rozwiązania, wzajemne 

zrozumienie i wsparcie. Uzyskanie kontroli nad własnym życiem, emocjami, postępowaniem, nabycie 

umiejętności podejmowania właściwych decyzji, umiejętność radzenia sobie ze stresem, 

konstruktywnego rozwiązywania konfliktów. Zdobyte umiejętności wpłyną na lepsze funkcjonowanie 

tych osób w środowisku.  

- promowanie zdrowego stylu życia, jako alternatywy dla zagrożeń współczesnego świata( używki, 

internet itp.)  

- rozwijanie kreatywności, współpracy, w zespole młodzieży  - u co najmniej 80 % uczestników –

młodzieży zagrożonej uzależnieniami i dysfunkcją - poprzez wspólne działania w osiąganiu celów 

realizacji projektu  

Wyjazd  pozwoli uczestnikom poczuć się dowartościowanym, wzmocnić wiarę we własne siły, 

pokonywać własne słabości, zmierzać się z lękiem, a z drugiej strony umacniać swoje mocne strony. 
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego (w przypadku większej liczby kosztów 

istnieje możliwość dodania kolejnych wierszy)  
 

Lp. 

Rodzaj kosztu Koszt całkowity 

(zł) 

do poniesienia 

z wnioskowanej 

dotacji3) 

(zł) 

do poniesienia  

ze środków 

finansowych 

własnych, środków 

pochodzących z 

innych źródeł, 

wkładu osobowego 

lub rzeczowego4) 

(zł) 

1. 

Noclegi i wyżywienie – 16 uczestników+ 3 

osoby kadry pedagogicznej – razem 19 osób 

x 60zł x5 dni 

5.700,00 5.700,00 0,00 

2.  

Dojazd uczestników Do Mniszkowa i 

Karpacza – tam i z powrotem (Bilety 

grupowe PKP)  przewóz busem do Karpacza, 

wstęp na basen  (tam i powrót  – 16 

uczestników i 3 os kadry. 

2.207.64 0,00 2.207.64 

4.  
Zakup usługi prowadzenia zajęć wspinaczki 

skałkowej – 4 dni x 500 zł = 2.000zł 

2.000,00 2.000,00 0,00 

5.  

Zakup usługi hipoterapii  ( jazda konna,  

warsztaty, wykłady, prezentacje podstaw 

wiedzy o rasach koni, przygotowaniu konia 

do jazdy konnej, podstaw jazdy konnej 

1.740,00 1.240,00 500,00 

6. 
Materiały do zajęć – papier, pisaki itp. - 

faktura 

100,00 100,00 0,00 

 
Zakup sprzętu do wspinaczki  1 zestaw x 

1500,00 

1.500.00 960,00 540,00  

7. 

Zatrudnienie pedagogów – dotacja Urzędu 

Miasta Leszna (stawka ujednolicona)– 5 dni 

x 12godzx 18złx 3 osoby  = 3.240  

3.240,00 0,00 3.240,00 

Koszty ogółem: 16.487.64 10.000,00 6.487.64 

 
Oświadczam(-y), że: 

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego oferenta; 

2) w ramach składanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie* świadczeń pieniężnych od adresatów zadania; 

3) wszystkie podane w ofercie oraz załącznikach informacje są zgodne z aktualnym stanem prawnym  

i faktycznym; 

4) oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega (-ją)*/zalega (-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań podatkowych; 

5) oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega (-ją)*/zalega (-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na ubezpieczenia 

społeczne. 

 

................................................................. 

................................................................. 

................................................................. 

(podpis osoby upoważnionej 

lub podpisy osób upoważnionych 

do składania oświadczeń woli w imieniu 

oferenta) 

 Data Leszno, 06.06.2017 

Załącznik: 

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sądowym – potwierdzona za zgodność  

z oryginałem kopia aktualnego wyciągu z innego rejestru lub ewidencji. 

                                                 
3)Wartość kosztów ogółem do poniesienia z dotacji nie może przekroczyć 10000 zł. 
4) W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego. 


