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1. Wstep:

,Kto zneca st fizycznie lub psychicznie nad ospbajblizsz (...) albo nad
matoletnim lub nad osalmieporadn ze wzgédu na jej stan psychiczny lub fizyczny
podlega karze pozbawienia wofco od 3 miesjcy do 5 lat (...)" — art. 207 kodeksu

karnego.

Przemoc w rodzinie, szkole czy na ulicy to obegpmvszechne zjawiska
W naszym spotecistwie. Sprzyja temu aiwartasci autorytetow, ostabienie wai
rodzinnych, niewydoln& wychowawcza rodziny, niedostatek (bieda),
pozostawianie dzieci z ich wlkasnymi problemami. Bfxdwo agresywne wzorce
rozpowszechniaj media, ktére zamiast pgiac negatywne pogpowanie, Czsto jej

propagug.

Przemoc w rodzinie jest specyfiezorma przemocy. Zazwyczaj ofiarami
przemocy s kobiety i dzieci, jak rownie osoby starsze. Statystyki odnasz s¢ do
przemocy domowej nieagednak precyzyjne i nie oddayvielkosci problemu, ktéry

czesto jest nieujawniony przez czionkéw rodziny.

Ognisko domowe powinno cechofvaic bezpieczéstwem i wzajemnym
szacunkiem, tam ksztaltuje ¢siosobowéé oraz system wartgi, dlatego te
zadaniem pastwa jest olycie wsparciem ofiar przemocy, jak rowhai@odgcie

bezwzgédnych dziata wobec sprawcéw, aby przemoc nie powtarzata si
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2. Charakterystyka zjawiska przemocy:

Przemoc jest zjawiskiem spotecznym wepstiacym nie tylko w rodzinie,
ale rébwnieg mozna B zaobserwow& w grupach rowigniczych, w szkotach,
na ulicy, na stadionach; m® by rowniez zwiazana z uzataieniem od alkoholu
lub narkotykow. Wspdlnym mianownikiem wszystkichchy zjawisk zwazanych
z przemog jest dizenie do podporkowania sobie i wykorzystania stabszej strony

przez silniejsz.

2.1. Rodzaje przemocy:

Zjawisko przemocy domowej, ze wzdl na sposéb, w jaki demonstrowane
sa zachowania sprawcOw przemocy oraz obszar funkejan@ ofiary, w obgbie,
ktorego dokonuje giprzemoc mge przybiera rozne formy:

a) przemoc fizycznapolega na iywaniu fizycznej sity w celu wymuszenia
okreslonego posfpowania (lub ukarania za ztamanie regut ustalonych
przez sprawg), wywotania €&ku; odprowadzenia wiasnych, trudnych
emocji (gniew, frustracja, niezadowolenie);

b) przemoc psychicznato bardzo szerokie spektrum dziata zachowa
uruchamianych przez spragvccelowo, nakierowanych na zmian
przekona, nastawienia czywiatopoghdu, a take zmiar potrzeb, ocen,
uczw, postaw ofiary tak, by osoba manipulowana dzialzggdnie z
oczekiwaniami sprawcy, pod jego peghkontroh. Tego typu przemoc
koncentruje s na uzyskaniu psychologicznej dominacji nad afiar

c) przemoc  seksualna polega na  wymuszaniu niechcianych
I nieakceptowanych przez oftarzachowa w celu zaspokojenia potrzeb

seksualnych sprawcy;



Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2020

d) przemoc ekonomicznato dziatania zmierzage do catkowitej finansowej

zaleznosci ofiary od sprawcy

Przemoc domowa zazwyczaj jest procesem i w wietygadkach trwa nawet
kilkanascie lat. Zrecanie ma tendengdo powtarzania gi Cykl przemocy sktadasi
na ogot z trzech faz:

» fazy narastajgcego napgcia - wzrost napicia i natzenia sytuacji

konfliktowych

» fazy ostrej przemocy- wybuch gniewu i roztadowania agresji

» fazy miodowego miesica - faza skruchy sprawcy, bez specjalistycznej

pomocy kdiczy sk nawrotem przemaocy.

3. Przepisy prawne stosowane w sytuacjach wyggiowania przemocy:

Uregulowania prawne dotygze  problemu przemocy znalazly
odzwierciedlenie w bardzo wielu dokumentach o zaeagzstrategicznym m. in.:
= Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000r.
» Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 3199
» Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie syitusaz przysztych
dziatan w  zakresie zwalczania  przemocy wobec  kobiet
(2004/2220(INI))
= Konwencja o Prawach Dziecka pratg przez Zgromadzenie Ogolne
Narodow Zjednoczonych dnia 20.11.1989r. ratyfikowanzez Prezydenta
Polski na mocy ustawy z dnia 21.09.1990r.
Ponadto problem przeciwdziatania przemocy w radzireguluj przepisy
szczegobtowe, w tym:
= Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinprzygty
Uchwah Nr 162/2006 Rady Ministréw z dnia 25 wéné 2006 r.

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziatarptzemocy
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w rodzinie
» Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 roku o wychowaniu w tézeosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi

» Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej

» Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinagiekuiczy

= Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji

» Ustawa z dnia 7 wrZaia 1991r. o systemieswiaty

» Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks karny

» Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks ppstwania karnego

» Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziat#ki pazytku publicznego

I 0 wolontariacie

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataratkomanii

» Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samdeze gminnym

» Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. 0 ochronie damgcibowych

Zalozenia niniejszego programu a s integralm  czs$cia  Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych w st Lesznie.

Zgodnie z art. 9d ustawy o przeciwdziataniu przeynow rodzinie
.,Podejmowanie interwencji wsrodowisku wobec rodziny dotkgtej przemog
odbywa s¢ w oparciu o proceddr,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby
dotknigtej przemoe w rodzinie”. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmujggot
czynnaci podejmowanych i realizowanych przez przedstasliicijednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komigjwiazywania probleméw
alkoholowych, policji, éwiaty i ochrony zdrowia, w zweku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.” Jhieska Karta” dokumentuje

sytuacg, pokazuje skutki i stanowi vizay dowod w sprawie karnej o ganie st.
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4. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na tereaimiasta Leszna:

Na terenie miasta Leszna przemoc w rodzinie gpygé w rodzinach
0 réznym statusie spotecznym, gsto hezy sk z problemem nadiywania alkoholu
I niskimi dochodami. Przypadki przemocy zdasizaje w domach rodzinnych,
w zamknetym kregu oséb, gdzieswiadkami @ jedynie czionkowie rodziny.
Na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat corazsciej ujawniane s przypadki
przemocy. Prowadzone dotychczas dziatania spowdgowmiany swiadomdaci
spotecznej, przyczynity sido wkkszej gotowéci osob dotkngtych przemog
do ujawniania tego zjawiska. Nale jednak zaznaczy ze pomimo wekszej
swiadomaci spotecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiaizemocy decydajsie
na jej przerwanie i zgtoszenie tego faktu odpowiedorganom.

W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy w ro@zoraz zmniejszania
jej negatywnych nagpstw w zyciu spotecznym i rodzinnym tworzy ¢siMiejski
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ddazhrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na terenie miasta Leszna na lata 202020. Zawiera on: podstawy
prawne dziatania, zasady dziatania, cel gtéwny lie cezczegbtowe, wymienia
realizatorow i adresatow Programu, instytucje amigacje wspotpracage.

Cele, dziatania 1 zadania Programucdad podlegé ewaluacji
i odpowiad& na potrzeby mieszkadw naszego miasta.

5. Cel gtéwny:

Celem strategicznym Programu jest ggzenie skuteczroi dziatar na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Ma on za réglarébwnie ograniczy
wymiar kwestii i nasipstw przemocy domowej. \ifae jest roOwnie podejmowanie
catasciowych dziaté ukierunkowanych zaréwno na ocheoofiar przemocy, jak
i na edukag osOb stosagych przemoc i korygowanie agresywnych postaw

| zachowa.
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5.1. Cele szczegotowe:

= szkolenie stdb zajmuacych sé  przeciwdzialaniem  przemocy
w rodzinie

= zorganizowane dziatanie w zakresie udzielania pgmazsobom
dotknictym przemog poprzez wsparcie i udegnienie informacji
o instytucjach udzielagych pomocy w sytuacjach €eiadczania
przemocy w rodzinie

» podnoszenieswiadoma@ci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy
poprzez propagowanie ulotek, plakatow, organizowamogadanek
I spotka tematycznych m.in. w szkotach

= propagowanie  prawidtowych  metod wychowawczych, @wost
rodzicielskich, sposobéw rozgaywania konfliktow w rodzinie,
nawiazywania pozytywnych relacji nailzy cztonkami rodziny

» oddzialywanie na sprawcéw przemocy poprzez reglzgmwogramu
korekcyjno - edukacyjnego dla sprawcdéw przemocy

= usprawnienie przeptywu informacji pogdzy instytucjami
I organizacjami zajmggymi Sk problemem przemocy w rodzinie oraz

ujednolicenie procedur p@gtowania

6. Obszary dziata:

a) Profilaktyka — promowanie wardoi rodzinnych, rozwijanie umigjnosci
interpersonalnych,

b) Edukacja — przekazywanie wiedzy na temat zjawiskarpocy, jego skutkéw,
informowanie o maliwych formach wsparcia,

c) Interwencja — zaprzestanie przemocy, ochrona ofiar, odsepar@wvani

| oddziatywanie na sprawcow,



Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2020

d) Wspieranie — zapobieganie samdtioi bezsilngci u ofiar przemocy,
uswiadomienie praw i mgiwosci rozwiagzywania problemu poprzez pomoc

psychologiczn, prawry i socjaln.

7. Odbiorcy programu:
a) osoby dotkngte przemog w rodzinie: dzieci, wspotmabnkowie lub
partnerzy w zwjzkach nieformalnych, osoby niepetnosprawne, ostdrgze,
b) osoby stosuce przemoc w rodzinie,
c) swiadkowie przemocy,
d) przedstawiciele wtadz lokalnych, instytucji i skupracugcych na rzecz dzieci
I rodzin,

e) spoteczné lokalna,

8. Realizatorzy programu:

Dziatania odnosice st do przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony
0s6b poszkodowanych powinny dyprowadzone we wszystkich jednostkach na
terenie miasta Leszna, ktére w ramach swoich dziaéamup sie ochron czy te
wsparciem rodziny i jej cztonkéw. Niegthna jest ci¢ wspotpracy i wspotdziatania
migdzy osobami i instytucjami dziatggymi we wskazanym obszarze.

Podstawowe instytucje to:

= Zespot Interdyscyplinarny

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

» Biuro ds. Uzalenien

» QOrganizator Pieczy Zagicze]

= Jednostki organizacyjne miasta Leszna
= Placowki opieki zdrowotnej

» Policja, Prokuratura, 8y
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» QOrganizacje pozaggdowe
» Media
W pracy zespotowej konieczne jest peoyg nastpujacych zasad:

= interdyscyplinarnéci — wszelkie dziatania na rzecz pomocy rodzinie
musz by¢ planowane i wdraane przez specjalistbw ozrych zawodach,
bedacych przedstawicielami #iych instytucji i organizacji, priorytetowa
jest wspotpraca zespotowa.

» kompleksoweéci — przemoc jak zjawisko ztone i wieloaspektowe, taka

tez powinna by udzielana pomoc.

9. Opis zada:

Zadanie 1

Okresowe diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinleesznie:

- zebranie szczego6towych informacji na temat rozmiajawiska przemocy
w rodzinie,

- zbadanie istnigpej infrastruktury instytucji pomaggym ofiarom przemocy
w rodzinie,

- ocena skuteczioi pomocy udzielanej rodzinom dotkbym przemog,

- okreslenie potrzeb szkoleniowych dla pracownikéw ,, pisa@go kontaktu”

Realizatorzy. Zespot Interdyscyplinarny, Miejskibdek Pomocy Rodzinie, Biuro

ds. Uzalenien, Policja, Prokuratura, afl, Organizator Pieczy Zagiczej,

Organizacje pozasdowe, Placowki opieki zdrowotnej,

Zadanie 2
Podnoszenie poziomydwiadomdci | wrazliwosci spotecznej wobec przemocy
w rodzinie poprzez:
- kampanie spoteczne i informacyjne na temat przemomy rodzinie,
a talkze propagujce pozytywne postawy w stosunkachkedayludzkich,
11
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- spotkania, debaty, materiaty informacyjne.
Realizatorzy. Zespot Interdyscyplinarny, Miejski&bdek Pomocy Rodzinie, Biuro

ds. Uzalenien, Organizacje pozagdowe, Media

Zadanie 3

Szkolenie shab spotecznych, opracowanie i wdamie procedur, standardow
wspotpracy instytucji i organizacji.

Realizatorzy. Zespét Interdyscyplinarny, Miejski @bdek Pomocy Rodzinie,

Organizacje pozagdowe

Zadanie 4
Dziatania podejmowane w zakresie zapewnienia oghrbrudzielania pomocy
osobom dotkritym przemog poprzez:
* interwencg kryzysows,
= poradnictwo pedagogiczno- psychologiczne,
= poradnictwo prawne,
= poradnictwo socjalne,
* mediacje rodzinne,
» terapie indywidualne i grupowe,
» edukacg w zakresie przystugagych praw i uprawnig
= rzecznictwo interesow,
= pomoc w zatatwianiu sprawycia codziennego,
= zapewnienie schronienia i podejmowanie dZiatepcych na celu
pozostawienie ofiary w miejscu zamieszkania a ddizanie sprawcy,
= wsparcie dla dzieci dotkgtlych przemog poprzez zabezpieczenie
odpowiednich warunkow do przestugéhdzieci w tzw. Niebieskim Pokoju
Przestucha,
Realizatorzy: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, Biuro ds. Uzaleen, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, Organizator Pieczyte@emej, Placowki opieki

zdrowotnej, Organizacje pozadowe
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Zadanie 5

Dziatania wobec o0s6b stogaych przemoc:

izolowanie sprawcow od ofiar, w tym nakaz opuszcxelokalu, zakaz
zblizania s¢ sprawcy do ofiary,
opracowanie i realizacja programow korekcyjno-edykaych dla sprawcow

przemocy w rodzinie,

Realizatorzy: Organizacje pozasgdowe

10. Przewidywane efekty:

ograniczenie skali przemocy,

zmniejszenie psychospotecznych skutkédw przemocgdainie,

poprawa komunikacji w rodzinie i umégnaosci rozwiazywania konfliktow,
spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje poligiodejmowane &
wielokrotnie,

zmiana spotecznego postrzegania przemocy w rogzinie

podnoszenie kwalifikacji i umiejnosci oséb pracujcych z rodzinami
dotknictymi przemoa,

doskonalenie systemu wsparcia dla rodzin dgtkoh przemog,

11. Wskazniki:

liczba procedur dziatania,

liczba zgtoszé przemocy,

liczba Niebieskich Kart,

liczba programéw/projektow i ich uczestnikow,
liczba szkolé i ich uczestnikéw,

liczba udzielonej pomocy wedtug jej rodzajow,

liczba os6b zgtaszagych s¢ po pomoc,
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- liczba opracowanych indywidualnych planéw pomocy,
- liczba posiedz& Grup Roboczych,
- liczba posiedze Zespotu Interdyscyplinarnego,

- liczba ulotek i plakatow, kampanii spotecznychroatinternetowych,

12. Monitoring i sprawozdawczgc¢:
Program monitorowany ¢olzie corocznie, a dane uzyskane z monitoringu
pozwohk na proces ewaluacyjny. Podmioty realimgf Program raz na rokedn

dokonywaty analizy jakaciowej i ilosciowej wykonywanych zada

13. Podsumowanie:

W zwiazku z powyszym niezhdne jest przyjcie szeroko rozumianego
programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jeggkonanie powinno
pozytywnie wptya¢ na polepszanie gpoczucia bezpiecastwazycia codziennego
rodzin. Naley podkreli¢, iz program kdzie przydatny pod warunkierme dziatania
w nim zapisane dmla konsekwentnie realizowane przez instytucje i oizgu)e
majace w zakresie swoich oboyzkOw podejmowanie dziadaprewencyjnych i

pomocowych dotyccych przemocy w rodzinie.
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