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I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Leszna
do ktérego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie
Upowszechnianie Kultury Fizycznej i sportu

2. Tryb, w ktérym ztoiono oferte

3. Rodzaj zadania publicznego”

4. Tytut zadania publicznego Samoobrona dla senioréw Pungry — Tai Chi

Data 13.12.2016 Data 30.12.2016

5. Termin realizacji zadania publicznegol’ - > .
rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondenciji (jeieli jest inny od adresu siedziby)

Uczniowski Klub Sportowy UKS GROM Leszno

Forma prawna: stowarzyszenie

Numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innym rejestrze: Wpis do ewidencji Wojewody Leszczynskiego nr 44, 31 marca
1998r.

REGON: 411032186

64-100 Leszno, ul. G. Narutowicza 57

Powiat: Leszczynski, Wojewddztwo: wielkopolskie

Tel. 512 310 020

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w Osoby upowaznione do reprezentowania: Marek Tyczynski - prezes

tym dane os6b upowainionych do
skiadania wyjasnien dotyczacych oferty (np.
numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowe;j)

512 310020
e-mail tyczynski@zw.pl
http://marek.tyczynski.prv.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdinosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego

Zadanie: Samoobrona dla senioréw Pungry — Tai Chi - kontynuacja zaje¢

Wizerunek polskiego seniora kojarzy sie nam przede wszystkim ze smutng staroscia, chorobami, czesto
samotnoscig i poczuciem zapomnienia przez mtodsze pokolenia. Stereotypowo zainteresowania cztowieka
wkraczajgcego w jesien zycia koncentrujg sie wokot seriali telewizyjnych, a ulubiong lekturg staje sie magazyn|
telewizyjny. W ten sposob zycie senioréw nabiera wirtualnego charakteru, co w znacznym stopniu moze
ograniczac ich pozadomowa aktywnosc. Badania zdaja sie¢ potwierdzaé nie najlepszy obraz polskiego seniora. Co
wigcej, indeks kapitatu intelektualnego dia senioréw plasuje Polske na ostatnim miejscu posréd 16 krajow
europejskich, ktore objgte sa poréwnaniem. Osoby starsze postrzegane s3 przez przestepcéw jako tatwy tup.

1 Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
% Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Statystyki policyjne nie pozostawiajg watpliwosci, osoby starsze sa czesto grupa, ktérg przestepcy wykorzystujeil
bez skruputéw. Wiek daje pewne ograniczenia psycho-fizyczne, jednakie wypracowane proste skuteczne sposoby
obrony pozwolg na skuteczne poradzenie sobie z napastnikiem.

Grupa docelowa: Grupg docelowsg stanowi¢ bedg Leszczyniscy Seniorzy (rencisci, emeryci).Bezposrednio
inicjatywa bedzie oddziatywata na 25 osdb, docelowo inicjatywa ma stuiyé propagowaniu, zwiekszenie)
Swiadomosci pozytywnego oddziatywania sportu  wsrdd leszezynskich seniordw. Zatem inicjatywa posrednio
bedzie oddziatywac na znaczenie wiesza liczbe osdb.

Cel: W ramach zadanie SAMOOBRONA DLA SENIOROW Leszczyriscy Seniorzy wezma udzial w szkoleniu z
samoobrony majgcym na celu poprawe bezpieczenstwa spofeczenstwa starszego, profilaktyki zdrowotnej,
rozwoju kultury sportowo-rekreacyjnej i integracji spotecznej. Szkolenie z samoobrony dia oséb starszych, to nie
tylko specjalne przygotowane metody samoobrony przed agresja fizyczng, ale przede wszystkim procedury]
ograniczonego zaufania. Celem zadania jest poprawa bezpieczenstwa osob starszych, profilaktyki zdrowotnej,
rozwoju kultury sportowo-rekreacyjnej i integracji spotecznej. Cel pragniemy osiagnad poprzez nauke samoobrony
szeroko pojetej, opracowanej dla oséb starszych.

Miejsce: Zadanie bedzie realizowane w siedzibie jednej z Leszczynskich placowek odwiatowych: Sala gimnastyczna
przy Szkole Podstawowej nr 2 ul. G. Narutowicza 57

Whkiad osobowy: Instruktor-Marek Tyczyriski

\Wkiad rzeczowy: ochraniacze korpusu, bron treningowa

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Zwiekszenie pewnosci osobistej w zakresie zwiekszonej dziatalnosci ruchowej oraz zdrowotnej.
Wspdlne treningi juz wptywajg na integracje oséb uczestniczgcych w zajeciach.
Zwiekszenie swiadomosci przynaleinosci do grupy w celu pozytywnego oddziatywania sportu.

Poprawa bezpieczenstwa oraz sprawnosci fizycznej spoteczenstwa starszego.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztdw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztéw
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(zh) z wnioskowanej ze Srodkow
dotacjisj finansowych
(zt) wiasnych, srodkow
Lp. pochodzacych z
innych Zrédet,

wkiadu osobowego
lub rzeczowego®!

(zt)
1 Koszt dojazdu instruktora 336,00 zt 336,00 zt 0zt
2 Koszt pracy instruktora (roboczogodzina oraz | 500,00z 0zt 500,00 zt
7 przygotowanie metodyczno-merytoryczne do zajec)
3 Koszt zakupu strojow treningowych 4 500,00 zi 3 900,00 zt 600,00 zt
S 5336,00z 4 236,004 1100,00 zt
Koszty ogotem:

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pehieranie*/niepobieranie* swiadczen pienieznych od adresatow zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje s3 zgedne 1z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

* Wartoéé kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 zt.
4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



4) oferent*/oferenci* skifadajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zalega (-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;
5) oferent*/oferenci* skfadajqcy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zalega (-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na

ube%fz ﬂcfﬁ*"%&%{%g%bu Sportowego

UCZMIOWSKI KLUB SPORTOWY
ROM
64-100 Leszno ul. Narutowicza 57
REGON 411032186

{podpis osol:)\jupowazmonej

lub podpisy osob upowaznionych
do skladania oswiadczer woli w imieniu
oferenta)

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sgdowym - potwierdzona za zgodnosé
z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.



