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Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdéinych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg OdeWIedZ pozostawiajac
prawidiows. Przykiad: ;pebieranie?/niepobieranie*”. e
I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie '
1. Organ administracji publicznej, do ktérego : .
adredowhnaost BlorE Prezydent Miasta Leszna A03
2. Rodzaj zadania publicznego™ Przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym
Il. Dane oferenta(-tow)
1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidenc]i, adres siedzlby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu
Stowarzyszenie "Wygraj Siebie™
64-100 Leszno
ul. Por. Wactawa Andrzejewskiego 8a/5
Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000427837
2. Dane os6b upowaznionych do skiadania
wyjaénieri dotyczacych oferty (np. imig i Teresa Rekosiewicz, 691956717, wygrajsiebie@poczt.fm
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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Il. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Nie samotnosci !
2. Termin realizacji zadania publicznego?) ?oazt;o czecia 2023-11-23 zD:I:ca: Aczenta 2023-12-30

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacii)

.Nie samotnosci” projekt realizowany przez Stowarzyszenie Wygraj Siebie jest skierowany do oséb doroslych
zamieszkalych w Lesznie. Zadanie wpisuje sie¢ w dziatania profilaktyczno-terapeutyczne w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom alkoholowym z uwzglednieniem zaje¢ sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych. W tym szczegdlnie trudnym
czasie spowodowanym zmeczeniem wojng na Ukrainie, coraz trudniejszg sytuacjg materialng spowodowana inflacja oraz
niepokojem o dzien kolejny, realizacja zadania przyczyni sie do zapobiegania wykluczeniu spolecznemu wsrod oséb
dorostych. Trudnosci z ktérymi mierza sie osoby doroste spowodowaty, ze zycie spofeczne znacznie zmienifo sig, a
psychologiczne, wspolnotowe i ekonomiczne efekty negatywnie wplynety na niemal wszystkie grupy spoteczne i wiekowe.
Zdecydowana wigkszos¢ os6b doswiadcza pogorszenia jakosci zycia, zawezenia relacji spolecznych oraz réznego rodzaju
ograniczen. Obnizenie parametrow subiektywnie ocenianej jakosci zycia, spadek kondycji psychofizycznej, pogtebione
osamotnienie to spoteczne i indywidualne efekty w spoteczeristwie. Zaistniata sytuacja jest takZe przyczyna naduzywania
alkoholu wérdd osob w réznych grup wiskowych. O takich sytuacjach czesto styszymy w prywatnych rozmowach z
osobami dorostymi. Celem projektu jest zwiekszenie aktywnosci 20 oséb dorostych, wiaczenie ich do ciekawych zadan
skierowanych bezposrednio do nich. Zadanie realizowane bedzie we Wrzosowym Zakatku po wczesniejszym uzgodnieniu
terminu, poza harmonogramem zadar wynikajgcych z pracy w Klubie.

Zadania:

- Przygotowania do $wiat.

1. Spotkanie integracyjne ma na celu przedstawienie uczestnikom propozycji zadan wynikajacych z projektu. O spotkaniu
poinformujemy w Klubie Seniora, bezposrednio, na Facebooku Stowarzyszenia. Zachecimy tez aby uczestnicy zaprosili
swoich znajomych i przyjaciél, co bedzie poczatkiem odnowienia znajomo$ci czy przyjazni. .

2. Warsztaty pieczenia piemikéw. Zajecia odbeda w Klubie Seniora. Klub wyposazony jest w odpowiedni sprzet.
Uczestnicy zadania wybiora przepis na pierniki, zrobig zakupy produktéw. Warsztaty poprowadzi animatorka zaje¢
klubowych. Wsparciem bedzie doswiadczony cukiernik.

3. Pakowanie piernikow. Upieczone pierniki przygotujemy tak, aby uczestnicy zadania wraz z zyczeniami mogli rozdawaé
na kiermaszu swiatecznym. Sposob pakowana piernikow, laczenia z Zyczeniami, zakup opakowar wykonajg uczestnicy
zadania.

4. Przygotowanie kartki z Zyczeniami $wiatecznymi. Spotkanie z grafikiem na ktérym uczestnicy zadania poznajg zasady
tworzenia kartek. Wspolnie przygotujg projekt kartki.

5. Uczestnicy projektu przekazujac zyczenia mieszkarficom Leszna beda rozmawiaé o dziataniach realizowanych przez
stowarzyszenie i zapraszaé do udziatu w nich. Pakiety - pierniki + kartki z Zyczeniami beda przekazywane na stoisku
stowarzyszenie podczas kiermaszu, same kartki z zyczeniami w czasie odwiedzania innych stoisk.

6. Zajecia w Klubie Seniora realizowane beds przez 10 dni. Wykonywanie czynno$ci polaczone beda tak, aby tworzyly
jedna catosé. W czasie warsztatow beda sie odbywaly rozmowy na temat tradycji $wiatecznych, bedzie to tez okazja do
wspomnier o $wigtach w domu rodzinnym. Na spotkaniach przywidujemy skromny poczestunek.

- Zaproszenie do tanca.

1. Spotkania taneczne.

Taniec jest doskonalym jezykiem porozumienia migdzy ludzmi starszymi,dorostymi, miodzieza i dzie¢mi, jest takze bardzo
dobra forma integracji. W czasie przed $wiatecznym przygotujemy taniec , ktory zaprezentujemy na scenie w czasie
kiermaszu $wigtecznego. Osobom, ktdre dotgcza do zespotu uzupelnimy stroj sceniczny. Zakupimy nowe elementy do
istniejacych juz kostiumow ( $wiatetka, rekawiczki i inne brakujgce elementy). Spotkania poprowadzi instruktor tanca.
Qdbedzie sie 5 spotkan.

2. Waznym elementem $wigtecznym jest dekoracja. W ramach zadania odbeda sie 2 Swigteczne warsztaty dekoracyjne.
Przygotowane i zakupione $wietine dekoracje swigteczne wykorzystamy do dekoracii Klubu Wrzosowy Zakatek ( dekoracja
ozdobi réwniez ul. Leszczynskich ), stoisko na kiermaszu swigtecznym i na scenie. Na spotkaniach odbywac si¢ bedg
rozmowy o Swietach dawniej i dzisiaj.

Zajecia beda wplecione w przygotowania $wiateczne tak, aby czas spedzony z innymi uczestnikami projektu dat poczucie
wspdinoty.

- Promocja projektu
Wydarzenie promowaé bedziemy na naszym Facebooku, przekazemy informacje mieszkaricom za posrednictwem strony
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urzedu Miasta Leszna www.ngo.leszno.pl, a takze informacje prasowg przekazemy do innych mediéw. Promocja projektu
prowadzona bedzie na biezaco. Kartka z zyczeniami przekazywana mieszkarcom bedzie takze waznym elementem
promocyjnym.

- Zarzgdzanie projektem

Nad czescig merytoryczna zadania czuwad bedzie prezeska stowarzyszenia majgca ponad 10 letnie doswiadczenie w
realizacji projektow, nad czesécig sprawozdawczo- finansowa czuwac bedzie ksiegowa, ktéra ma réwnieZ ponad 10 — letnie
doswiadczenie w rozliczaniu zadan publicznych. W realizacje zadanie zaangaZzowani zostana wolontariusze
stowarzyszenia. Nasze stowarzyszenie ma juz doswiadczenie w realizacji takich projektow i dato sie pozna¢ lokainej
spotecznosci, z dziatan na rzecz oséb wykluczonych.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizac)i zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia Sposob monitorowania rezultatow /

Nazwa rezuitatu rezultatéw (wartosé docelowa) zrédio info\:::l?aciln ?k:slagmecm
Spotkania z 20 Dokumentacja fotograficzna,
osobamifuczestnikami zadania na 90% ocbserwacje, swobodne rozmowy
temat przygotowan $wiatecznych ¢ (informacja/raport zawarta w
réznych. sprawozdanu).
Zwiekszenie wiedzy uczestnikow Obserwacje, swobodne rozmowy
zadania na temat wspéipracy w 70% (informacja/raport zawarta w
czasie przygotown $wiatecznych. sprawozdanu).
Zwigkszenie Swiadomosci o
korzy$ciach wynikajgcych z
uczestnictwa w projekcie. Trwaltos¢ Obserwacje, swobodne rozmowy
zapewniona przez uczestniciwo we 80% (informacja/raport zawarta w
wspoblnych spotkaniach oraz w sprawozdaniu).
faktycznie organizowanych
spotkaniach.

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatarn planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Wygraj Siebie dziatalno$¢ prowadzi od 2012 roku. W tym czasie zrealizowaliSmy wiele zadan na rzecz
cztonkéw stowarzyszenia oraz mieszkancow Leszna. Realizowane projekty dotyczyly réznych tematow, kiore
aktywizowaly spoleczenstwo intelektualnie i fizycznie. Dotyczyly zdrowia, kultury, edukacji, bezpieczenstwa, aktywnosci
spotecznej i obywatelskiej. Stowarzyszenie prowadzi takze Klub Seniora Wrzosowy Zakatek, ktdrego bywalcami jest 70
osob. Adresatami naszych projekidw sa osoby starsze, doroste, mtodziez i dzieci w tym osoby z niepetnosprawnoscig w
kazdej grupie wiekowe;j.

Podczas dwuletniej spowodowanej Covid 19 talze prowadzilismy dziatalnosé dostosowang do panujgcych warunkdw z
zachowaniem wszetkich wymogdw sanitarnych.

Dla zobrazowania naszej dziatainosci przedstawiamy zrealizowane projekty w 2022- 2020.

2022

- Wrzosowy Zakatek 2021 Umowa nr MOPR.OP.421.3.10.2022 z dnia 04.01.2022

Celem gléwnym projektu byto poprawienie spdjnosci spolecznej, aktywizacja os6b doroslych oraz poprawienie jako$ci
zycia Senioréw. 70 osob

- Kalejdoskop Seniora 2022 Umowa nr KiS.3026.1.W.2022 z dnia 14.03.2022

Celem bezposrednim zadania byto wydawanie numeréw ,Kalejdoskopu Seniora” oraz wsparcie senioréw w ich dzialaniach
do zwiekszenia poziomu i wartosci poruszanych tematéw wsréd 15 os. 60+ .

- Senior za kierownica Umowa Nr U169/2022 z dnia 09.05.2022

Przez realizacje projektu cheielismy zwrdcié uwage oséb starszych, ze ich bezpieczeristwo w czasie prowadzenia auta,
takze zalezy od nich samych. Seniorzy zauwazyli, Zze kazdy moze mieé wplyw na poprawe wiasnego bezpieczenstwa,
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stosujac w Zyciu codziennym podstawowe zasady bezpieczeristwa.

- Wytacz samotnosé Umowa NR 2/IN/2022 zawarta 13.06.2023 3

Projekt skierowany byt do leszczyniskich senioréw. Trzy zadania, ciekawe, kazde inne, pokazaly, Ze seniorzy to ludzie
aktywni, ktorzy chetnie uczestnicza w zyciu spotecznym i zachecaja do tego innych.

- Wakacyjne poranki z joga Umowa nr MOPR.OP.422.6.36.2021 r. Z dnia 17.06.2022

Zadanie wychodzilo na przeciw rosnacemu zapotrzebowaniu na podnoszenie poziomu aktywnosci ruchowej wsréd
mieszkaricéw Leszna w kazdej grupie wiekowej. Uczestnikami bylo ponad 100 os.

- Spotkajmy sie Umowa BU.525.1.2022 zawarta 01.09.2022

Projekt skierowany byt do osob dorostych zamieszkatych w Lesznie. Zadania realizowane w projekcie przyczynity sig
zapobieganiu wykluczeniu spotecznemu wsréd osdb dorostych.

- Alkohol a rak Umowa Bt.525.2.2022 z dnia 01.09.2022

- Inicjatywa dla Leszna - Trzecia mlodosé Umowa RO-R 062.5.1.4.2022 z dnia 31.03.2022

Celem zadana byla integracja i aktywizacja spoleczenstwa lokalnego 60+ ze szczegdlnym nastawieniem na osoby z
obszaru rewitalizacji przez uczestnictwo w kulturze / koncercie, zachecenie do aktywnego spedzenia czasu, promowanie
stylu zycia pod hastem ,Wylgcz samotnoscé, wiacz aktywnose”

2021

- Wrzosowy Zakatek 2021 Umowa nr MOPR.OP.421.1.7.2021 z dnia 04.01.2021

Celem glownym projektu bylo poprawienie spojnosci spotecznej, aktywizacja oséb dorostych oraz poprawienie jakosci
zycia Seniordw. 70 asob

- Taficem w koronawirusa Umowa 1/IN/2021 Projekt odpowiadat na problem funkcjonowania oséb starszych w obecnej
rzeczywistosci. Efektem koncowym bylo wypracowanie tarica, ktéry zadedykowalidmy pracownikom stuzby zdrowia
opiekujacym sie chorymi na Covid 9.

— Wakacyjne poranki z jogg Umowa nr MOPR.OP.422.11.36.2021 r.

Zadanie wychodzi naprzeciw rosnacemu zapotrzebowaniu na podnoszenie poziomu aktywnosci ruchowej wérod
mieszkancow Leszna w kazdej grupie wiekowej. Uczestnikami byto ponad 100 os.

- Kalejdoskop Seniora 2021 Umowa nr KiS.3026.2.W.2021

Celem zadania bylo wydawanie kolejnych numerdw ,Kalejdoskopu Seniora” oraz wsparcie seniordw w ich dziataniach do
zwiekszenia poziomu i wartosci poruszanych tematéw wsréd 15 os. 60+,

- Rogal na szyi podréz po covidzie umili Umowa PR-R.062.10.10.2021,

Celem zadania bylo uszycie 300 poduszek rogali do podrézy. Uczestnikami zadania byto 30 oséb.

- Covidowa profilaktyka

Umowa nr MOPR.OP.422.8.44.2021. Projekt odpowiadat na problem zmagania sig senioréw ze skutkami pandemii Covid
19 w wymiarze psychofizycznym. W projekcie uczestniczylo 20 osob.

2020

- Wrzosowy Zakatek 2020

Celem gléwnym projekiu byto poprawienie spdjnosci spotecznej, aktywizacja oséb dorostych oraz poprawienie jakosci
zycia Senioréw. 70 oséb

- Serce dla Leszna

Celem zadania bylo uszycie 300 serc — poduszek biato czerwonych. Przez realizacje zadania w 2020 roku aktywnie
uczestniczyli$my w obchodach 100 fecia powrotu Leszna do macierzy. Do udzialu w zadaniu zaprosilismy osoby
mieszkajace w obszarze rewitalizacji.

- Kalejdoskop Seniora 2020

Celem zadania bylo wydanie kolejnych numer6w ,Kalejdoskopu Seniora” oraz wsparcie senioréw w ich dziataniach do
zwigkszenia poziomu i wartosci poruszanych tematéw wsrod 15 os. 60+.

- Rady dia serca

Przez realizacje zadania chcieli$my zwrécié¢ uwage na profilaktyke chordb serca opartg na trwatych zmianach w stylu
naszego zycia oraz wesprze¢ osoby zmagajgce sie z choroba,

- Mimo wszystko damy rade

Zadania bylo nakierowane na zapobieganie negatywnym skutkom pandemii i bylo wsparciem spolecznosci lokalnej w tym
ciezkim okresie. Efektem koricowym byto wydanie Albumu ,Otulenie kwiatami” w ilosci 1000 egz. W projekcie uczestniczylo
40 osdéb

- Wakacyjne poranki z jogg 2020

Zadanie wychodzi naprzeciw rosnacemu zapotrzebowaniu na padnoszenie poziomu aktywnosci ruchowej wéréd
mieszkancow Leszna w kazdej grupie wiekowej. Uczestnikami bylo ponad 100 os.

- Lato z taricem

Covid contra country. Celem zadania byta aktywizacja mieszkancow Leszna w trudnym czasie pandemii. Efektem zadania
byto przygotowania tarica, ktory uczestnicy projektu prezentowali na wydarzeniach organizowanych przez Miasto Leszno.
- Inicjatywy na 100 lecie powrotu Leszna do macierzy. Dziatania poza projektowe. Cztonkowie Stowarzyszenia
przygotowali 8 roznych dziatan upamiegtniajgcych te wazna rocznice.
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- Stop Covid 19
Grant wspdlfinansowany byt z Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz z budzetu panstwa w ramach WRPO na lata
2014-2020 w ramach projektu pn. "STOP COVID-19. Bezpieczne systemy spoleczne w Wielkopolsce”.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacjl ;g‘;‘é"h
1 warszty pieczena piernikéw ( poczestunek { soki, kawa, herbata, koszt 700,00 24
produktéw do pieczenia piemikow, koszt opakowary, itp).
2 wynagrodzenie animatorki 400,00 z
3 wynagrodzenie grafika - spotakanie dotyczace tworzenia kartki, 400,00 zt
4 koszt wydruku kartek z zyczeniami 400,00 2t
5 wynagrodzenie instruktora tarica 400,00 zt
6 koszt zakupu elernentow scenicznych i dekoracji Swiatecznych. 2 500,00 =
7 wynagrodzenie cbslugi ksiegowej 200,00 z¢
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5 000,00 zt 5 000,00 24 0,00 2}
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferentaf-téwy;

2. pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)*/zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowiagzan podatkowych;

4. oferent*/eferenci* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*izalegata)* z optacaniem naleznosci z tytutu skladek
na ubezpieczenia spo&eczne,

5. dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*

6. wszystkie mformac;e podane w ofercie oraz zatgcznikach sq zgodne z aktualnym stanem prawnym | faktycznym

7. w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly
stosowne os$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych asobowych.

N

PREZESKA ZARZADU

Tmsa/@ﬂ(oszewmz

(podpis osoby u;iowazmonej lub podpisy

'*-

0séb upowaznionych do skiadania o$wiadczen
woli w imieniu ofgrentow

[ 1 Data:
WICEPREZES

Czestaw Fobiariski

STOWARZYSZENIE "WYGRAJ SIEBIE”
ul, por. Wactawa Andrzejewskiego 8a/5
64-100 Leszno / tel. 691 956 717
NIP 6972306209 REGON 302176389
KRS 0000427837

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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