
  Protokół nr 16/2023 z posiedzenia 

Leszczyńskiej Rady Seniorów 

 

08 sierpnia 2023 r. o godz.12.00 w Miejskiej Bibliotece Publicznej przy Pl. Metziga 25 odbyło  

się  posiedzenie Leszczyńskiej Rady Seniorów. 

W posiedzeniu uczestniczyło 11 osób, w tym: 

 członkowie Leszczyńskiej Rady Seniorów, 

1. Wacława Dobrucka 

2.  Ewa Dudzińska 

3.  Irena Sierpowska-Glapiak 

4. Jacek Hebisz 

5. Hanna Hendrysiak 

6. Bożena Kmietczyk 

7. Danuta Linke 

8.  Teresa Rękosiewicz, 

9.  Danuta Sołtysiak 

10. Barbara Szarszewska 

11. Maria Zielony 

oraz przedstawicielka Prezydenta Miasta Leszna p. Małgorzata Nawrocik.  

Na podstawie listy obecności stwierdzono, że w posiedzeniu Leszczyńskiej Rady Seniorów 

uczestniczyło 11 członków LRS, zatem wszelkie podejmowane uchwały będą prawomocne.   

Lista obecności stanowi załącznik nr 1 do protokołu.  

 

 Porządek obrad:  

1. Otwarcie posiedzenia. 

2. Dyskusja  na temat podjęcia rozmów w sprawie  siłowni plenerowych przez seniorów. 

3. Dyskusja na temat wizyt studyjnych. 

4. Dyskusja na temat współpracy z młodzieżą. 

5. Wolne wnioski. 

6. Zamknięcie posiedzenia.  

 

Ad.1  Otwarcie posiedzenia. 

Obrady szesnastego posiedzenia LRS otworzyła przewodnicząca Maria Zielony, przywitała 

zgromadzonych i przeszła do realizacji porządku obrad. 

 



Ad. 2  Dyskusja  na temat podjęcia rozmów w sprawie  siłowni plenerowych przez seniorów. 

P. Teresa Rękosiewicz podjęła zobowiązanie kontaktu z dyrektorem MOSiR w sprawie siłowni 

plenerowej dla seniorów. Na spotkaniu przedstawi propozycję, aby MOSiR wskazał siłownię i 

przyłączył się znalezienia możliwości zatrudnienia specjalisty prowadzącego zajęcia dla seniorów. 

W zależności od decyzji dyrektora zaproponujemy dalsze działania rezwiaązujące ten problem. 

 

Ad. 3 Dyskusja na temat wizyt studyjnych. 

P. Maria Zielony przedstawiła propozycję wizyty studyjnej w Gminnej Radzie Seniorów  

w Krotoszynie. Poinformowała, że w czasie rozmowy z przedstawicielem RS z Krotoszyna ustaliła 

termin 26 sierpnia, ponieważ w tym dniu odbywa się Krotofest wydarzenie, na którym RS będzie 

prezentowała się mieszkańcom miasta oraz innym gościom. Dodatkowym punktem wyjazdu będzie 

zwiedzanie Muzeum Ziemiaństwa w Dobrzycy. Do udziału w wizycie zgłosiły się: Maria Zielony, 

Hanna Hendrysiak, Ewa Dudzińska, Wacława Dobrucka, Bożena Kmietczyk, Teresa Rękosiewicz, 

Małgorzata Nawrocik.  

P. Małgorzata Nawrocik nawiązała do udziału LRS w Senioraliach w Krakowie. Ustalono, że ze 

względu na całodzienny charakter wydarzenia, wyjazd będzie dwudniowy 1 i 2 września.  

P. Małgorzata Nawrocik zobowiązała się do pozyskania informacji hotelach, p. Teresa Rękosiewicz 

o znalezieniu miejsca i dokonaniu rezerwacji. P. Ewa Dudzińska i Irena Sierpowska Glapiak 

zobowiązały się do zakupienia biletów kolejowych. Do udziału w Senioraliach zgłosiły się: Hanna 

Hendrysiak, Ewa Dudzińska, Bożena Kmietczyk, Teresa Rękosiewicz, Irena Sierpowska-Glapiak, 

Małgorzata Nawrocik.  

 

Ad. 4 Dyskusja na temat współpracy z młodzieżą. 

P. Irena Sierpowska Glapiak nawiązała do tematu współpracy z młodzieżą i powróciła do 

zorganizowania debaty oksfordzkiej z młodzieżą. P. Teresa Rękosiewicz zaproponowała dwa tematy 

debaty: 1. zrozumieć seniora, 2.  projektowanie starości przez osoby młode dla starszych oraz przez 

osoby młode pod kątem własnej starości. Realizacja w listopadzie 2023 r. Rozmowę w sprawie debaty 

z dyrektorką I LO odbędzie p. Irena Sierpowska Glapiak.  

P. Wacława Dobrucka przedstawiła współpracę LRS polegającą na przygotowaniu przez młodzież 

gry terenowej w leszczyńskim ZOO dla dzieci przedszkolnych pozostających pod opieką dziadków. 

Realizacja zadania w 2024 r.  

 

Ad. 5. Wolne wnioski 

P. Maria Zielony przypomniała o udziale LRS w AOL. Otwarte dla mieszkańców Leszna spotkanie 

Rady odbędzie się 11 września o godz. 13.30.  w Miejskiej Bibliotece Publicznej.  



P. Małgorzata Nawrocik przedstawiła przygotowaną wersję ulotki LRS, wybrano zdjęcia. Podała datę 

10.09.2023 wykładu dla seniorów, który na zaproszenie LRS przeprowadzi Stowarzyszenie MANKO 

z Krakowa. Tematem wykładu będzie manipulacja. 

Dyżur 4 września pełnić będzie p. Irena Sierpowska Glapiak. 

 

Ad 6. Zamknięcie posiedzenia. 

Po wyczerpaniu porządku obrad przewodnicząca p. Maria Zielony zamknęła posiedzenie 

Leszczyńskiej Rady Seniorów, dziękując wszystkim członkom za przybycie.   

 

 

     Sekretarz                                                                                   Przewodnicząca 

    Leszczyńskiej Rady Seniorów                                                       Leszczyńskiej Rady Seniorów 

         

         Teresa Rękosiewicz                                                                                 Maria Zielony 


