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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przykiad: ;pebierenie*/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Prezydent Miasta Leszna

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w
2. Rodzaj zadania publicznego) rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(Dz. U. 22020 r. poz. 295 i 567)

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyszenie Przyjaciot Bezglutenowej Mamy
64-100 Leszno
Dozynkowa 57/3

Forma prawna: stowarzyszenie zwykie
Ewidencja Stowarzyszen Zwyktych Prezydenta Miasta Leszna 10

2. Pané asoby upewaznlans| do-sidadania Marta Krzyzanowska-Sottysiak, 602383840,
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i marta@bezglutenowamama.pl
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej) :

D
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lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Jubileusz 10-lecia Bezglutenowej Mamy
2. Termin realizacji zadania publi 2) s 2023-09-25 | Data 2023-11-12
' acji zadania publicznego rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Z okazji jubileuszu 10-lecia dziatalnosci Bezglutenowej Mamy w Lesznie i w catej Polsce odbgda sie 2 wydarzenia dla
wolontariuszy i przyjaciét stowarzyszenia, w jedynym w Polsce bezglutenowym pensjonacie Moje Tatry w Biatym Dunajcu
koto Zakopanego. Beda to dwa weekendy: 29 wrzesnia - 1 pazdziernika i 3-5 listopada 2023 r. W kazdym wydarzeniu
wezZmie udziat po 60 os6b z Leszna, osciennych gmin, innych miast, a a takze z Czech. Organizacja wydarzenia jest forma
podzigkowania wolontariuszom, ktérzy od 10 lat aktywnie biora udziat w wydarzeniach dla mieszkancéw Leszna na diecie
bezglutenowej (warsztaty kulinarne, Mikotajki, festyn AOL, dzien dziecka, Zajaczek oraz Ogéinopolski Dzien Diety
Bezglutenowej) i przyczyniajg sie do wzrostu $wiadomosci na temat celiakii, a takze promujg Leszno jako bezglutenowg
stolice Polski. W programie sa przewidziane:- wykiady dietetyczne i lekarskie lekarskie « Warsztaty kulinarne (dieta
bezglutenowa) bezglutenowa) * Wycieczka w gory i praktyczna nauka korzystania z bezglutenowego jedzenia w
schroniskach, poza domem domem « Praktyczna nauka sprawdzania etykiet produktéw bezglutenowych w skiepach i
restauracjach restauracjach

Z uwagi na duzg medialno$¢ wydarzen oraz wieloletnig dziatalno$¢ charytatywna stowarzyszenia Bezglutenowej Mamy,
Leszno zyskato miano bezglutenowej stolicy Polski i jest rozpoznawalne na mapie kraju nie tylko dzieki zuzlowi i
szybowcom, ale réwniez dzieki dziatalnosci Bezglutenowej Mamy. Jubileusz o wymiarze edukacyjno - integracyjnym ma
nadal podtrzymywaé te rozpoznawalno$¢, lecz przede wszystkim poprzez edukacyjny charakter ma wesprze¢ osoby chore
na celiakie.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposéb monitorowania rezultatéw /
zrédto informacji o osiggnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nezws rezoltatu rezultatéw (wartos¢ docelowa)

My

Q
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Zaktadane rezultaty zadania: - udziat
w wydarzeniu okoto 700 osob - 120
0s0b, a takze stworzenie artykutow i
publikacja materiatéw internetowych
opisujacych wydarzenie, zagadnienia
zwigzane z eventem i chorobg i
opublikowanie ich w portalu
bezglutenowamama.pl - podniesienie
poziomu wiedzy utatwi prowadzenie
leczniczej diety bezglutenowe;j,
wykonywanie okreslonych badan
profilaktycznych , komponowanie
zbilansowanego jadtospisu w diecie
bezglutenowej - zbudowanie i
wzmochienie pozytywnej postawy
wobec choroby i jej leczenia -

nawigzanie znajomosci w gronie - 120 0s6b - udziat w pikniku + 20 lista zapis6w, lista obecnosci,
0s6b dotknigtych podobnych tys. 0s6b - zapoznanie sig z relacjami | statystyki w mediach
problemem zdrowotnym w tym w portalu, na YU, FB i Instagramie spolecznosciowych i Google Analitics

samym miescie - stworzenie grupy
wsparcia - wzmocnienie relacji
spotecznych mieszkancow Leszna
dotknigtych chorobami
glutenozaleznymi - integracja dzieci i
dorostych na diecie bezglutenowe;j -
zdobycie podstawowej wiedzy o
zdrowych produktach
bezglutenowych - zdobycie wiedzy o
technologii wytwarzania
specjalistycznej zywnosci
bezglutenowej Planowany poziom
osiggniecia: - 700 120 osob - udziat
w pikniku -20 pikniku + 20 tys. oséb -
zapoznanie sie z relacjami w portalu,
na YU, FB i Instagramie

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Przyjaciét Bezglutenowej Mamy istnieje formalnie od 2018 r., ale od 2013 r. dziata w catej Polsce jako
grupa nieformalna. Z racji siedziby stowarzyszenia w Lesznie najwigcej wydarzen organizowanych przez stowarzyszenie
odbywa sie wtasnie w Lesznie. Bezglutenowa Mama organizowata i organizuje m. in.: bezptatne bezglutenowe warsztaty
dietetyczne i kulinarne (Jelenia Géra, Leszno, Pita, Katowice, Poznan, Bialy Dunajec), dzien dziecka (Poznan 2015,
Leszno), Mikotajki (Leszno, Poznan, Wroctaw) itp., a takze organizowany od 2013 r. Dzien Diety Bezglutenowej w Lesznie,
przyciggajacy obecnie blisko 2.000 uczestnikow z catej Polski i z zagranicy. Bezglutenowa Mama od 2015 r. wspotpracuje
ze szkotami gastronomicznymi, organizujac tam bezptatne szkolenia uczniow w zakresie diety bezglutenowej. Szkoli
réwniez restauracje i przedszkola zywigce dzieci na diecie bezglutenowej. Stowarzyszenie zrzesza kilkudziesieciu
wolontariuszy z catego kraju, ale trzon stanowig mieszkarcy Leszna. Bezglutenowa Mama aktywnie dziata na rzecz
edukaciji i ochrony praw oséb na diecie bezglutenowej. Podejmuije interwencje u producentéw, w szkotach i przedszkolach.
Publikuje w swoim portalu raz w Social Mediach poradniki dotyczace dokonywania bezpiecznych zakupéw
bezglutenowych, korzystania z ofert o$rodkéw wypoczynkowych i restauracii oferujgcych sprawdzone menu bezglutenowe,
wyzywienia dzieci na koloniach i zielonych szkotach, znakowania produktéw bezglutenowych. W mediach Bezglutenowej
Mamy ukazuje sie wiele artykutéw o diecie bezglutenowej za granica: w Czechach, Stowacji, we Wioszech, na Wegrzech,
Austrii, w Niemczech itd. To istotne wskazéwki dla os6b podrézujacych wakacyijnie lub stuzbowo, te wpisy ciesza sie
bardzo duzym zainteresowaniem odbiorcow. Wszystkie dziatania Bezglutenowej Mamy maja zapobiegaé dyskryminacii
dzieci i dorostych na diecie bezglutenowej w réznych sferach zycia, stuza ochronie intereséw oséb chorych na celiakie i
prowadzone sg za posrednictwem wielu platform: blog, Facebook, Instagram, YouTube (kanat kulinarny i zwigzany z
bezpiecznymi zakupami), podcast, ksiazki. By realizowac cele i zadania, Bezglutenowa Mama wspdtpracuje z
prezydentami miast, z mediami, z innymi organizacjami pozarzgdowymi. W 2020 r. stowarzyszenie zorganizowato projekt
finansowany przez Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentéw pod nazwa ,Dieta bezglutenowa w celiakii, czyli bezpieczne
zakupy w sklepach stacjonarnych i internetowych” na kwote niespetna 21 tys. zt. Projekt zaktadat stworzenie podcastow
oraz zbadanie produkiow na obecnos¢ glutenu. Zostat prawidiowo rozliczony i zakonczony. Stowarzyszenie Przyjaciét
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Bezglutenowej Mamy" od 2013 r. zrealizowato wiele projektéw, niektdre bylty wspétfinansowane przez Miasto Leszno w
ramach matego grantu, wigkszo$¢ jednak nie byfa finansowana w ramach konkurséw, lecz zostata zrealizowana staraniem
wolontariuszy i dzigki wsparciu sponsoréw- zawsze z bezptatnym udziatem dla zainteresowanych oséb.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacji Z innych
zrédet
1 organizacja jubileuszu 10-lecia Bezglutenowej Mamy (wyktad lekarski, 10 000.00 24
warsztaty kulinarne, konsultacje, poczestunek) '
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
Wi
o)
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:
1. proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego

oferentaf-téwd):

2. pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie si¢ odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/efererei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zategat-ia)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4. oferent*/eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zetega{ia)* z oplacaniem naleznosci z tytutu skiadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5. dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajewym-Rejestrem-Sadowym*/wlasciwag ewidencjg*;

6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

rzyszenie
enowej Mamy

ggg@mfgiak

(podpis ‘osoby up Z0i
0so6b upowainionmffé
woli w imieniu oferentéw

fRout Stowarzyszenie Prryjaciok
o

Bezglutenowej Mamy

57/3, 64-100 Leszno
i D”y:‘:\?‘ﬁ? 602 ﬁi‘ g?‘g ;
bezgluteno ;
NIP 6:';,2“:;47734 REGON 380204142

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sig¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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