
  Protokół nr 10/2023 z posiedzenia 

Leszczyńskiej Rady Seniorów 

 

27 lutego 2023 r. o godz.12.00 w sali sesyjnej Urzędu Miasta Leszna przy ul. Karasia 5 odbyło się 

posiedzenie Leszczyńskiej Rady Seniorów. 

 

W posiedzeniu uczestniczyło 11 osób, w tym: 

 członkowie Leszczyńskiej Rady Seniorów, 

1. Wacława Dobrucka 

2.  Ewa Dudzińska 

3. Jacek Hebisz 

4. Hanna Hendrysiak 

5. Bożena Kmietczyk 

6.  Teresa Rękosiewicz, 

7.  Danuta Sołtysiak 

8. Barbara Szarszewska 

9. Maria Zielony 

oraz przedstawicielka Prezydenta Miasta Leszna p. Małgorzata Nawrocik.  

W spotkaniu uczestniczyła p. Justyna Rutecka Siadek redaktorka naczelna kwartalnika Otwarte 

Drzwi. 

Na podstawie listy obecności stwierdzono, że w posiedzeniu Leszczyńskiej Rady Seniorów 

uczestniczyło 9 członków LRS, zatem wszelkie podejmowane uchwały będą prawomocne – lista 

obecności stanowi załącznik nr 1 do protokółu.  

  

Porządek obrad:  

1. Otwarcie posiedzenia. 

      2.   Przedstawienie zaproszonych gości i ich wystąpienie. 

      3.   Informacja dotycząca spotkania p. Przewodniczącej z p. Prezydentem. 

      4.  Sprawozdanie zespołu ds. Promocji, Informacji i Sportu w sprawie podjętych działań.  

      5.  Sprawozdanie zespołu ds. Zdrowia i Spraw Socjalnych w sprawie podjętych działań. 

      6.   Ustalenie terminu spotkań i dyżurów członków LRS.  

      7.  Zamknięcie posiedzenia. 

 

 

 

 

 



Ad.1 Otwarcie posiedzenia. 

 

Obrady dziesiatego posiedzenia LRS otworzyła Przewodnicząca Maria Zielony, przywitała 

zaproszonych gości oraz zgromadzonych i przeszła do realizacji porządku obrad. 

 

Ad.2 Przedstawienie zaproszonych gości i ich wystąpienie.  

 

P. Małgorzata Nawrocik zaprosiła osoby, które zostały wskazane na poprzednim spotkaniu w celu 

udzielenia informacji o wspieraniu osób starszych. P. Monika Smoczyk - kierowniczka Działu 

Pomocy Osobom Starszym w strukturach MOPR, opowiedziała o zadaniach realizowanych przez 

dział przez nią kierowany. Opiekę nad osobami starszymi sprawuje 40 opiekunek społecznych. Do 

ich zadań należą czynności opiekuńczo pielęgnacyjne tj. pomoc w utrzymaniu higieny osobistej, 

pomoc w przygotowaniu posiłku lub dostarczenie posiłku – obiadu, zakupy, zamawianie wizyt 

lekarskich, realizowanie recept, osobom samotnym pomoc w sprzątaniu na co podopieczny musi 

wyrazić zgodę. Usługi świadczone przez opiekunki są usługami zwykłymi i specjalistycznymi. Z 

usług specjalistycznych mogą korzystać tylko osoby ze skierowaniem od psychiatry, są świadczone 

także w niedzielę i święta. Opiekunki te posiadają specjalistyczne przygotowanie. Odpłatność100% 

za usługi wynosi 28,80 zł za godzinę. Ponoszone koszy są jednak dużo niższe, zniżki dochodzą nawet 

do 90%. Wskazując koszt godzinowy uwzględnia się dochody i stałe wydatki. MOPR uczestniczy w 

procedurze umieszczenia osoby starszej w DPS. Do świadczenia pomocy osobom potrzebującym 

podchodzi się indywidualnie np. 2 x w tygodniu czy 8 godz. dziennie. Do świadczeń pomocowych 

kwalifikuje pracownik socjalny z działu Pomocy Społecznej na podstawie wywiadu. MOPR także 

ponosi koszt ubezpieczenia osób, które takiego zabezpieczenia nie posiadają. Koszt obiadu, z którego 

mogą korzystać osoby potrzebujące wynosi 10 zł. P. Monika Smoczyk podała nr telefonu, pod którym 

można się kontaktować w sprawie pomocy osobom starszym 65 5209748.  

P. Magdalena Dominiak prezeska Spółdzielni Socjalnej pod skrzydłami przedstawiła działalność 

spółdzielni, w której pracuje 10 opiekunek.  Koszt pracy świadczonej przez spółdzielnię wynosi 38 

zł. za godzinę. Spółdzielnia prowadzi wypożyczalnię sprzętu medycznego. Współpracuje z MOPR, 

prowadzi działalność poza miastem Leszno.  

  

Ad. 3 Informacja dotycząca spotkania p. Przewodniczącej z p. Prezydentem. 

 

P. Maria Zielony przedstawiła relację ze spotkania z p. Prezydentem w sprawach działalności LRS tj. 

współpraca z Miastem Leszno oraz propozycjach LRS na rzecz leszczyńskich seniorów:  

- p. Prezydent zalecił włączenie członków LRD do prac na rzecz seniorów w różnych wydziałach 

Urzędu Miasta i Komisjach Rady. 



- uruchomienie dla leszczyńskich seniorów telefonu zaufania, 

- spotkanie z dyrektorami miejskich instytucji kulturalnych i sportowych w sprawie zorganizowania 

letnich wydarzeń dla seniorów w Lesznie Lato Seniora,  

 

Ad.4 Sprawozdanie zespołu ds. Promocji, Informacji i Sportu w sprawie podjętych działań. 

 

P. Ewa Dudzińska przedstawiła propozycję zespołu ds. Promocji Informacji i Sportu w sprawie 

kosztów wykonania roll-up oraz treści, które będą na nim zamieszczone. Członkowie LRS 

zaakceptowali koszty i treść.  

P. Justyna Rutecka Siadek przedstawiła wygląd folderu oraz treści w nim zawarte. Zobowiązała się 

do przygotowania danych potrzebnych do złożenia folderu.  

P. Wacława Dobrucka przedstawiła problem bezpieczeństwa pieszych w pobliżu miejskich ścieżek 

rowerowych i chodników. Wskazała, że dla bezpieczeństwa pieszych, rowerzyści bezwzględnie 

powinni używać dzwonków. Zaproponowała, aby tę sprawę przekazać do odpowiednich służb 

miejskich oraz Rady Miasta.   

 

Ad.5 Sprawozdanie zespołu ds. Zdrowia i Spraw Socjalnych w sprawie podjętych działań. 

 

P. Teresa Rękosiewicz przedstawiła informacje ze spotkań odbytych w sprawach tj: 

- spotkanie z naczelniczką wydziału Spraw Obywatelskich w temacie usług podologicznych dla 

seniorów. P. Agnieszka Sztor wyjaśniła, jak powstają i są realizowane programy zdrowotne. 

Poinformowała, że zgłoszoną propozycję przedstawi p. Prezydentowi i podejmie dalsze działania                 

w tej sprawie. Wyjaśniła także sposób wyłaniania placówek zdrowia świadczących usługi 

rehabilitacyjne dla seniorów.  

- spotkanie z dyrektorem Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w sprawie umieszczenia na stronie 

internetowej informacji o organizacjach pozarządowych działających na rzecz leszczyńskich 

seniorów w zadaniach prozdrowotnych. Przedstawiona propozycja została przyjęta, uzgodniono, że 

LRS w tej sprawie wystąpi z pismem. Przygotowanie pisma i pilotowania sprawy podjęła się p. Teresa 

Rękosiewicz.   

 

Ad. 6   Ustalenie terminu dyżurów i spotkań członków LRS.  

 

Ustalono, że posiedzenie LRS odbędzie się 13 marca o godz.12.00. O miejscu spotkania poinformuje 

p. Małgorzata Nawrocik.  

Kolejne spotkania ustalono na 3 kwietnia w Stacji Biznes, które będzie się odbywała równocześnie 

w czasie pełnienia dyżuru przez członkinię LRS p. Hannę Hendrysiak.  



P. Jacek Hebisz zgłosił się do udziału w uroczystości oraz złożenia kwiatów w imieniu LRS z okazji 

Dnia Żołnierzy Wyklętych 1 marca. 

 

Ad 7. Zamknięcie posiedzenia. 

 

Po wyczerpaniu porządku obrad Przewodnicząca p. Maria Zielony zamknęła posiedzenie 

Leszczyńskiej Rady Seniorów, dziękując jednocześnie wszystkim członkom za udział  

w posiedzeniu.  

 

 

 

 

 

Sekretarz                                                                                         Przewodnicząca 

    Leszczyńskiej Rady Seniorów                                                       Leszczyńskiej Rady Seniorów 

          Teresa Rękosiewicz                                                                              Maria Zielony 

 


