Protokot nr 10/2023 z posiedzenia

Leszczynskiej Rady Seniorow

27 lutego 2023 r. 0 godz.12.00 w sali sesyjnej Urzedu Miasta Leszna przy ul. Karasia 5 odbylo si¢

posiedzenie Leszczynskiej Rady Seniorow.

W posiedzeniu uczestniczyto 11 oséb, w tym:

cztonkowie Leszczynskiej Rady Seniorow,

1. Wactawa Dobrucka

2. Ewa Dudzinska

3. Jacek Hebisz

4. Hanna Hendrysiak

5. Bozena Kmietczyk

6. Teresa Rekosiewicz,

7. Danuta Sottysiak

8. Barbara Szarszewska

9. Maria Zielony

oraz przedstawicielka Prezydenta Miasta Leszna p. Matgorzata Nawrocik.

W spotkaniu uczestniczyla p. Justyna Rutecka Siadek redaktorka naczelna kwartalnika Otwarte
Drzwi.

Na podstawie listy obecnosci stwierdzono, ze w posiedzeniu Leszczynskiej Rady Seniorow
uczestniczyto 9 cztonkow LRS, zatem wszelkie podejmowane uchwaty beda prawomocne — lista

obecnosci stanowi zalacznik nr 1 do protokotu.

Porzadek obrad:

=

Otwarcie posiedzenia.
. Przedstawienie zaproszonych gosci i ich wystapienie.

. Informacja dotyczaca spotkania p. Przewodniczacej z p. Prezydentem.

. Sprawozdanie zespotu ds. Zdrowia i Spraw Socjalnych w sprawie podjetych dziatan.

2
3
4. Sprawozdanie zespotu ds. Promocji, Informacji 1 Sportu w sprawie podjetych dziatan.
5
6. Ustalenie terminu spotkan i dyzuréw cztonkow LRS.

7

. Zamknigcie posiedzenia.



Ad.1 Otwarcie posiedzenia.

Obrady dziesiatego posiedzenia LRS otworzyla Przewodniczaca Maria Zielony, przywitala

zaproszonych gosci oraz zgromadzonych i1 przeszta do realizacji porzadku obrad.

Ad.2 Przedstawienie zaproszonych gosci i ich wystapienie.

P. Malgorzata Nawrocik zaprosita osoby, ktore zostaty wskazane na poprzednim spotkaniu w celu
udzielenia informacji o wspieraniu osob starszych. P. Monika Smoczyk - kierowniczka Dziatu
Pomocy Osobom Starszym w strukturach MOPR, opowiedziala o zadaniach realizowanych przez
dzial przez nig kierowany. Opieke nad osobami starszymi sprawuje 40 opiekunek spotecznych. Do
ich zadan naleza czynnosci opiekunczo pielegnacyjne tj. pomoc w utrzymaniu higieny osobistej,
pomoc w przygotowaniu positku lub dostarczenie positku — obiadu, zakupy, zamawianie wizyt
lekarskich, realizowanie recept, osobom samotnym pomoc w sprzataniu na co podopieczny musi
wyrazi¢ zgodg. Ustugi §wiadczone przez opiekunki sg ustugami zwyklymi i specjalistycznymi. Z
ustug specjalistycznych mogg korzysta¢ tylko osoby ze skierowaniem od psychiatry, sa §wiadczone
takze w niedzielg 1 S$wieta. Opiekunki te posiadajg specjalistyczne przygotowanie. Odptatnos¢100%
za ustugi wynosi 28,80 zt za godzine. Ponoszone koszy sa jednak duzo nizsze, znizki dochodzg nawet
do 90%. Wskazujac koszt godzinowy uwzglednia si¢ dochody i state wydatki. MOPR uczestniczy w
procedurze umieszczenia osoby starszej w DPS. Do $wiadczenia pomocy osobom potrzebujacym
podchodzi si¢ indywidualnie np. 2 x w tygodniu czy 8 godz. dziennie. Do $wiadczen pomocowych
kwalifikuje pracownik socjalny z dzialu Pomocy Spotecznej na podstawie wywiadu. MOPR takze
ponosi koszt ubezpieczenia osob, ktore takiego zabezpieczenia nie posiadajg. Koszt obiadu, z ktorego
moga korzysta¢ osoby potrzebujace wynosi 10 zt. P. Monika Smoczyk podata nr telefonu, pod ktorym
mozna si¢ kontaktowa¢ w sprawie pomocy osobom starszym 65 5209748.

P. Magdalena Dominiak prezeska Spoétdzielni Socjalnej pod skrzydlami przedstawila dziatalnosé
spotdzielni, w ktorej pracuje 10 opiekunek. Koszt pracy swiadczonej przez spotdzielni¢ wynosi 38
zt. za godzing. Spoldzielnia prowadzi wypozyczalnig¢ sprzgtu medycznego. Wspotpracuje z MOPR,

prowadzi dziatalno$¢ poza miastem Leszno.

Ad. 3 Informacja dotyczaca spotkania p. Przewodniczacej z p. Prezydentem.

P. Maria Zielony przedstawila relacj¢ ze spotkania z p. Prezydentem w sprawach dziatalnosci LRS tj.
wspolpraca z Miastem Leszno oraz propozycjach LRS na rzecz leszczynskich seniordéw:
- p. Prezydent zalecit wlaczenie cztonkéw LRD do prac na rzecz senioréw w réznych wydziatach

Urzgdu Miasta i Komisjach Rady.



- uruchomienie dla leszczynskich seniorow telefonu zaufania,
- spotkanie z dyrektorami miejskich instytucji kulturalnych i sportowych w sprawie zorganizowania

letnich wydarzen dla seniorow w Lesznie Lato Seniora,

Ad.4 Sprawozdanie zespotu ds. Promocii, Informacii i Sportu w sprawie podjetych dzialan.

P. Ewa Dudzinska przedstawita propozycj¢ zespotu ds. Promocji Informacji i Sportu w sprawie
kosztow wykonania roll-up oraz tresci, ktore beda na nim zamieszczone. Czlonkowie LRS
zaakceptowali koszty 1 tresc.

P. Justyna Rutecka Siadek przedstawita wyglad folderu oraz tresci w nim zawarte. Zobowigzala si¢
do przygotowania danych potrzebnych do ztozenia folderu.

P. Wactawa Dobrucka przedstawita problem bezpieczenstwa pieszych w poblizu miejskich $ciezek
rowerowych i chodnikéw. Wskazata, ze dla bezpieczenstwa pieszych, rowerzysci bezwzglednie
powinni uzywaé¢ dzwonkoéw. Zaproponowata, aby t¢ sprawe przekaza¢ do odpowiednich stuzb

miejskich oraz Rady Miasta.

Ad.5 Sprawozdanie zespotu ds. Zdrowia 1 Spraw Socjalnych w sprawie podjetych dzialan.

P. Teresa Rekosiewicz przedstawita informacje ze spotkan odbytych w sprawach tj:

- spotkanie z naczelniczka wydziatu Spraw Obywatelskich w temacie ustug podologicznych dla
seniorow. P. Agnieszka Sztor wyjasnita, jak powstaja i sa realizowane programy zdrowotne.
Poinformowala, ze zgloszong propozycje przedstawi p. Prezydentowi i podejmie dalsze dzialania
w tej sprawie. Wyjasnita takze sposob wytaniania placowek zdrowia $wiadczacych ushlugi
rehabilitacyjne dla seniorow.

- spotkanie z dyrektorem Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w sprawie umieszczenia na stronie
internetowe] informacji o organizacjach pozarzagdowych dziatajacych na rzecz leszczynskich
seniorOw w zadaniach prozdrowotnych. Przedstawiona propozycja zostata przyjeta, uzgodniono, ze
LRS w tej sprawie wystapi z pismem. Przygotowanie pisma i pilotowania sprawy podjeta si¢ p. Teresa

Rekosiewicz.

Ad. 6 Ustalenie terminu dyzuréw i spotkan cztonkéw LRS.

Ustalono, ze posiedzenie LRS odbedzie si¢ 13 marca o godz.12.00. O miejscu spotkania poinformuje
p. Matgorzata Nawrocik.
Kolejne spotkania ustalono na 3 kwietnia w Stacji Biznes, ktére bedzie si¢ odbywata réwnoczes$nie

w czasie pelnienia dyzuru przez cztonkini¢ LRS p. Hanne Hendrysiak.



P. Jacek Hebisz zgtlosit si¢ do udziatu w uroczystosci oraz ztozenia kwiatow w imieniu LRS z okazji

Dnia Zotnierzy Wykletych 1 marca.

Ad 7. Zamkniecie posiedzenia.

Po wyczerpaniu porzadku obrad Przewodniczaca p. Maria Zielony zamkneta posiedzenie
Leszczynskiej Rady Seniorow, dzigkujac jednoczesnie wszystkim czionkom za udziat

w posiedzeniu.

Sekretarz Przewodniczaca
Leszczynskiej Rady Senioréw Leszczynskiej Rady Seniorow

Teresa Rekosiewicz Maria Zielony



