
  Protokół nr 8/2023 z posiedzenia 

Leszczyńskiej Rady Seniorów 

 

 

16 stycznia 2023 r. o godz.12.00 w sali konferencyjne Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w 

Leszna przy ul. Janusza Korczaka 5 odbyło się ósme posiedzenie Leszczyńskiej Rady Seniorów. 

W posiedzeniu uczestniczyło 12 osób, w tym: 

 członkowie Leszczyńskiej Rady Seniorów, 

1. Wacława Dobrucka 

2.  Ewa Dudzińska 

3.  Irena Sierpowska-Glapiak 

4. Jacek Hebisz 

5. Bożena Kmietczyk 

6. Danuta Linke 

7.  Teresa Rękosiewicz, 

8.  Danuta Sołtysiak 

9. Barbara Szarszewska 

10. Maria Zielony 

oraz przedstawicielka Prezydenta Miasta Leszna p. Małgorzata Nawrocik.  

W spotkaniu uczestniczyła p. Justyna Rutecka Siadek redaktorka naczelna kwartalnika Otwarte 

Drzwi. 

Na podstawie listy obecności stwierdzono, że w posiedzeniu Leszczyńskiej Rady Seniorów 

uczestniczyło 10 członków LRS, zatem wszelkie podejmowane uchwały będą prawomocne – lista 

obecności stanowi załącznik nr 1 do protokołu.  

  

Porządek obrad:  

1. Otwarcie posiedzenia. 

2. Podsumowanie spotkania przedświątecznego z Prezydentem Łukaszem Borowiakiem. 

3. Rozliczenie kwoty 5000, pochodzącej z projektu realizowanego przez Krobski UTW.  

4. Omówienie pisma do Prezydenta w sprawie oświetlenia przy przejściach dla pieszych. 

5. Plan pracy LRS na 2023rok. 

6. Budżet LRS na 2023 rok. 

7. Propozycje pracy LRS na 2023 rok zaproponowane przez zespół ds. Nauki, Kultury  

i Współpracy. 

8. Propozycje pracy LRS na 2023 rok zaproponowane przez zespół ds. Społecznych i Zdrowia.  



9. Wolne wnioski. 

10. Zamknięcie posiedzenia. 

 

Ad.1 Otwarcie posiedzenia. 

Obrady ósmego posiedzenia LRS otworzyła Przewodnicząca Maria Zielony, przywitała 

zgromadzonych i przeszła do realizacji porządku obrad. 

 

Ad.2 Podsumowanie spotkania przedświątecznego z Prezydentem Łukaszem Borowiakiem. 

Członkowie LRS wyrazili zadowolenie z udziału w spotkaniu z prezydentem, które odbyło się w 

Ratuszu w gabinecie Prezydenta. P. Maria Zielony podziękowała p. Danucie Sołtysiak z 

przygotowanie świątecznych upominków.  

 

Ad. 3 Rozliczenie kwoty 5000, pochodzącej z projektu realizowanego przez Krobski UTW.  

P. Maria Zielony przedstawia rozliczenie wydatków kwoty 5000, dokonanych przez LRS. 

3100 - wizyta studyjna w Gnieźnie, 750 - opłata ZAIKS za spektakl dla seniorów, 100 - koszt kwiatów, 

850 - koszt kalendarzy, 200 - koszt breloczków. 

 

Ad.4 Omówienie pisma do Prezydenta w sprawie oświetlenia przy przejściach dla pieszych. 

P. Małgorzata Nawrocik przeczytała pismo skierowane do Prezydenta, napisane przez p. Jacka 

Hebisza w sprawie oświetlenia przy przejściach dla pieszych, członkowie LRS pismo zaakceptowali. 

Kopia pisma znajduje się w archiwum LRS.  

 

Ad.5 Plan pracy na 2023rok zaproponowany przez prezydium LRS.  

- P. Maria Zielony zaproponowała, aby wzorem 2019, kontynuować Lato Seniora. Ustalono, że na 

posiedzenie LRS zaproszeni będą przedstawiciele instytucji kulturalnych tj. Teatr Miejski, MOK, 

MBWA i Biblioteka, w celu zaproponowania wydarzeń adresowanych do seniorów w Lesznie.   

- P. Irena Sierpowska-Glapiak zaproponowała uaktualnienie Leszczyńskiej Karty Seniora, a  

p. Małgorzata Nawrocik przypomniała o zapraszaniu leszczyńskich przedsiębiorców do przystąpienia 

do programu. Poinformowała także, że 2500 leszczyńskich seniorów posiada taką kartę. 

- P. Maria Zielony zaproponowała sprawdzenie możliwości zwrotu kosztów podróży w sytuacji 

wyjazdów na szkolenie.  

- P. Maria Zielony wskazała na współpracę międzypokoleniową z Młodzieżową Radą Seniorów oraz 

na współpracę z organizacjami działającymi na rzecz seniorów. 

 

 



Ad.6 Budżet LRS na 2023 rok. 

Miasto Leszno zaproponowało na wydatki LRS 15000 zł. 

P. Teresa Rękosiewicz zaproponowała, aby wydatki LRS były jawne i przejrzyste: 

- wydatki stałe bez uzgodnień (kwiaty, znicze),                                                                                        

- wydatki inne, wspólna decyzja LRS (głosowanie), 

- powołanie osoby kontrolującej wydatki (faktury, zapis dla LRS – książka wydatków). 

Zaproponowała, aby p. Ewa Dudzińska kontrolowała wydatki LRS. Członkowi LRS zaaprobowali 

propozycję a p. Ewa Dudzińska wyraziła zgodę.   

 

Ad.7 P. Maria Zielony przedstawiła propozycje pracy LRS na 2023 rok zaproponowane przez zespół 

ds. Nauki, Kultury i Współpracy. 

 Promocja LRS: 

-folder a4 składany, roll-up, plakaty, butony. 

Wizyty studyjne: wyjazdy dotyczące wymiany doświadczeń i rewizyty. 

-Targi Viva Seniorzy Poznań 2023, 

-Wykłady dla seniorów m.inn. w Ratuszu, 

- Możliwość ulgowych biletów do teatru dla seniorów, 

- Zorganizowanie biesiady dla seniorów. 

 

Ad.8 P. Teresa Rękosiewicz przedstawiła propozycje pracy LRS na 2023 rok zaproponowane przez 

zespół ds. Społecznych i Zdrowia. 

- Hospicjum domowe Kolory i Onkomed, Leszno hospicjum stacjonarne – brak, 

- Hospicja stacjonarne  funkcjonujące w Kościanie, Rawiczu, Gostyniu i w Wschowie,  

- spotkanie z przedstawicielem hospicjum Kolory, 2022 rok – opieka dla 147 osób – 118 powyżej 

65 roku życia, 

- spotkanie z dyrektorem WSzZ w Lesznie – hospicjum stacjonarne, oddział paliatywny, oddział 

geriatryczny, 

- poruszenie tematu dot. osób samotnych u kresu życia, 

-Współpraca z MOPR – zaproszenie na spotkanie p. kierownik działu Pomocy Osobom Starszym   i 

Niepełnosprawnym, 

- Telefon zaufania dla seniorów – wsparcie seniorów w czasie trudnej sytuacji życiowej (choroba, 

żałoba, przemoc itp.), czynny 1 x w tygodniu 3 godz., przykład z projektu: 4 miesiące ok.100 

pacjentów (pacjent z depresją - kontakt tel. 6x), 



-WSzZ - zakładka na www. szpitala o organizacjach działających na rzecz osób chorych. P. Danuta 

Linek przedstawiła przykład niewiedzy o działalności Leszczyńskiego Stowarzyszenia Osób z 

Chorobą Alzheimera, 

-Zwiększenie informacji na temat Praw Pacjenta, Rzecznika Praw Pacjenta itp. 

Spotkanie rzecznikiem praw pacjenta, 

- Rehabilitacja osób starszych – uczestnictwo LRS w projekcie, 

- Stworzenia programu – Podolog dla seniorów. 

 

P. Teresa Rękosiewicz zobowiązała się do podjęcia wstępnych rozmów z: 

- przedstawicielem Hospicjum domowego Kolory, 

- p. Alicją Niewiadomską w sprawie telefonu zaufania, 

- dyrektorem Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego, 

- naczelniczką Wydziału Spraw Obywatelskich. 

 

Ad.9 Wolne wnioski. 

- p. Danuta Linke wyraziła zainteresowanie udziałem w pracach zespołu ds. Społecznych i Zdrowia. 

- spotkanie LRS ustalono na 30 stycznia o godz.12.00. p. Małgorzata Nawrocik zobowiązała się do 

poinformowania o miejscu spotkania. 

- dyżur członka LRS odbędzie się 6 lutego o godz. 12.00 -14.00 w Stacji Biznes, dyżur odbędzie  

p. Teresa Rękosiewicz. 

- p. Małgorzata Nawrocik zaproponowała, aby LRS w 2023 roku przystąpiła do Budżetu 

Obywatelskiego, 

- p. Teresa Rękosiewicz zaproponowała i podjęła się przygotowania pisma do Wydziału Rozwoju  

z prośbą o dołączenie LRS do listy podmiotów składających kwiaty w miejscach upamiętniających 

wydarzenia rocznicowe, państwowe i innych tym charakterze.  

 

Ad 10. Zamknięcie posiedzenia. 

Po wyczerpaniu porządku obrad Przewodnicząca p. Maria Zielony zamknęła posiedzenie 

Leszczyńskiej Rady Seniorów, dziękując jednocześnie wszystkim członkom za udział w posiedzeniu.  

 

Sekretarz                                                                                         Przewodnicząca 

    Leszczyńskiej Rady Seniorów                                                       Leszczyńskiej Rady Seniorów 

          Teresa Rękosiewicz                                                                            Maria Zielony 

 


