Protokol nr 8/2023 z posiedzenia

Leszczynskiej Rady Seniorow

16 stycznia 2023 r. 0 godz.12.00 w sali konferencyjne Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w
Leszna przy ul. Janusza Korczaka 5 odbyto si¢ 6sme posiedzenie Leszczynskiej Rady Seniorow.

W posiedzeniu uczestniczyto 12 0s6b, w tym:

cztonkowie Leszczynskiej Rady Seniorow,

1. Wactawa Dobrucka

2. Ewa Dudzinska

3. Irena Sierpowska-Glapiak

4. Jacek Hebisz

5. Bozena Kmietczyk

6. Danuta Linke

7. Teresa Rekosiewicz,

8. Danuta Sottysiak

9. Barbara Szarszewska

10. Maria Zielony

oraz przedstawicielka Prezydenta Miasta Leszna p. Matgorzata Nawrocik.

W spotkaniu uczestniczyta p. Justyna Rutecka Siadek redaktorka naczelna kwartalnika Otwarte
Drzwi.

Na podstawie listy obecnosci stwierdzono, ze w posiedzeniu Leszczynskiej Rady Seniorow
uczestniczyto 10 cztonkéw LRS, zatem wszelkie podejmowane uchwaly beda prawomocne — lista

obecnosci stanowi zalacznik nr 1 do protokotu.

Porzadek obrad:

1. Otwarcie posiedzenia.
. Podsumowanie spotkania przed$wiatecznego z Prezydentem Lukaszem Borowiakiem.

. Rozliczenie kwoty 5000, pochodzacej z projektu realizowanego przez Krobski UTW.
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4. Omowienie pisma do Prezydenta w sprawie o§wietlenia przy przejsciach dla pieszych.
5. Plan pracy LRS na 2023rok.
6. Budzet LRS na 2023 rok.
7. Propozycje pracy LRS na 2023 rok zaproponowane przez zesp6t ds. Nauki, Kultury

1 Wspotpracy.

8. Propozycje pracy LRS na 2023 rok zaproponowane przez zespot ds. Spotecznych i Zdrowia.



9. Wolne wnioski.

10. Zamknigcie posiedzenia.

Ad.1 Otwarcie posiedzenia.
Obrady oOsmego posiedzenia LRS otworzyla Przewodniczgca Maria Zielony, przywitata

zgromadzonych i przeszta do realizacji porzadku obrad.

Ad.2 Podsumowanie spotkania przed$wiatecznego z Prezydentem Lukaszem Borowiakiem.
Cztlonkowie LRS wyrazili zadowolenie z udzialu w spotkaniu z prezydentem, ktoére odbyto si¢ w
Ratuszu w gabinecie Prezydenta. P. Maria Zielony podzigkowata p. Danucie Soltysiak z

przygotowanie $wigtecznych upominkow.

Ad. 3 Rozliczenie kwoty 5000, pochodzacej z projektu realizowanego przez Krobski UTW.

P. Maria Zielony przedstawia rozliczenie wydatkow kwoty 5000, dokonanych przez LRS.

3100 - wizyta studyjna w Gnieznie, 750 - oplata ZAIKS za spektakl dla seniorow, 100 - koszt kwiatow,
850 - koszt kalendarzy, 200 - koszt breloczkow.

Ad.4 Omoéwienie pisma do Prezydenta w sprawie o§wietlenia przy przej$ciach dla pieszych.
P. Matgorzata Nawrocik przeczytata pismo skierowane do Prezydenta, napisane przez p. Jacka
Hebisza w sprawie o§wietlenia przy przej$ciach dla pieszych, cztonkowie LRS pismo zaakceptowali.

Kopia pisma znajduje si¢ w archiwum LRS.

Ad.5 Plan pracy na 2023rok zaproponowany przez prezydium LRS.

- P. Maria Zielony zaproponowata, aby wzorem 2019, kontynuowa¢ Lato Seniora. Ustalono, Ze na
posiedzenie LRS zaproszeni begda przedstawiciele instytucji kulturalnych tj. Teatr Miejski, MOK,
MBWA 1 Biblioteka, w celu zaproponowania wydarzen adresowanych do senioréw w Lesznie.

- P. Irena Sierpowska-Glapiak zaproponowata uaktualnienie Leszczynskiej Karty Seniora, a
p. Matgorzata Nawrocik przypomniala o zapraszaniu leszczynskich przedsigbiorcéw do przystapienia
do programu. Poinformowata takze, ze 2500 leszczynskich senioréw posiada taka karte.

- P. Maria Zielony zaproponowata sprawdzenie mozliwosci zwrotu kosztow podrozy w sytuacji
wyjazdow na szkolenie.

- P. Maria Zielony wskazata na wspotprace migdzypokoleniowa z Mtodziezowa Radg Senioréw oraz

na wspotprace z organizacjami dziatajagcymi na rzecz seniorow.



Ad.6 Budzet LRS na 2023 rok.

Miasto Leszno zaproponowato na wydatki LRS 15000 zt.

P. Teresa Rekosiewicz zaproponowala, aby wydatki LRS byly jawne i przejrzyste:

- wydatki state bez uzgodnien (kwiaty, znicze),

- wydatki inne, wspolna decyzja LRS (glosowanie),

- powotanie osoby kontrolujacej wydatki (faktury, zapis dla LRS — ksigzka wydatkéw).
Zaproponowata, aby p. Ewa Dudzinska kontrolowata wydatki LRS. Cztonkowi LRS zaaprobowali
propozycje a p. Ewa Dudzinska wyrazita zgodg.

Ad.7 P. Maria Zielony przedstawita propozycje pracy LRS na 2023 rok zaproponowane przez zesp6t
ds. Nauki, Kultury i Wspotpracy.

Promocja LRS:

-folder a4 sktadany, roll-up, plakaty, butony.

Wizyty studyjne: wyjazdy dotyczace wymiany doswiadczen i rewizyty.

-Targi Viva Seniorzy Poznan 2023,

-Wyktady dla senior6w m.inn. w Ratuszu,

- Mozliwo$¢ ulgowych biletoéw do teatru dla seniordw,

- Zorganizowanie biesiady dla seniorow.

Ad.8 P. Teresa Rekosiewicz przedstawita propozycje pracy LRS na 2023 rok zaproponowane przez
zespot ds. Spotecznych 1 Zdrowia.

- Hospicjum domowe Kolory i Onkomed, Leszno hospicjum stacjonarne — brak,

- Hospicja stacjonarne funkcjonujace w Koscianie, Rawiczu, Gostyniu i w Wschowie,

- spotkanie z przedstawicielem hospicjum Kolory, 2022 rok — opieka dla 147 os6b — 118 powyzej
65 roku zycia,

- spotkanie z dyrektorem WSzZ w Lesznie — hospicjum stacjonarne, oddziat paliatywny, oddziat
geriatryczny,

- poruszenie tematu dot. 0s6b samotnych u kresu zycia,

-Wspotpraca z MOPR — zaproszenie na spotkanie p. kierownik dzialu Pomocy Osobom Starszym i
Niepelnosprawnym,

- Telefon zaufania dla seniorow — wsparcie seniorOw w czasie trudnej sytuacji zyciowej (choroba,
zatoba, przemoc itp.), czynny 1 x w tygodniu 3 godz., przyktad z projektu: 4 miesiace ok.100
pacjentow (pacjent z depresja - kontakt tel. 6x),



-WSzZ - zaktadka na www. szpitala o organizacjach dziatajacych na rzecz osob chorych. P. Danuta
Linek przedstawita przyktad niewiedzy o dziatalnosci Leszczynskiego Stowarzyszenia Osob z
Chorobg Alzheimera,

-Zwigkszenie informacji na temat Praw Pacjenta, Rzecznika Praw Pacjenta itp.

Spotkanie rzecznikiem praw pacjenta,

- Rehabilitacja 0sob starszych — uczestnictwo LRS w projekcie,

- Stworzenia programu — Podolog dla seniordw.

P. Teresa Rekosiewicz zobowigzata si¢ do podjecia wstepnych rozmow z:
- przedstawicielem Hospicjum domowego Kolory,

- p. Alicja Niewiadomska w sprawie telefonu zaufania,

- dyrektorem Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego,

- naczelniczka Wydziatu Spraw Obywatelskich.

Ad.9 Wolne wnioski.

- p. Danuta Linke wyrazita zainteresowanie udzialem w pracach zespotu ds. Spotecznych i Zdrowia.
- spotkanie LRS ustalono na 30 stycznia o godz.12.00. p. Malgorzata Nawrocik zobowigzata si¢ do
poinformowania o miejscu spotkania.

- dyzur czlonka LRS odbedzie si¢ 6 lutego o godz. 12.00 -14.00 w Stacji Biznes, dyzur odbedzie

p. Teresa Rekosiewicz.

- p. Matgorzata Nawrocik zaproponowata, aby LRS w 2023 roku przystgpita do Budzetu
Obywatelskiego,

- p. Teresa Rekosiewicz zaproponowata i podje¢ta si¢ przygotowania pisma do Wydziatu Rozwoju

z prosba o dotaczenie LRS do listy podmiotow sktadajacych kwiaty w miejscach upamigtniajacych

wydarzenia rocznicowe, panstwowe 1 innych tym charakterze.

Ad 10. Zamknigcie posiedzenia.
Po wyczerpaniu porzadku obrad Przewodniczaca p. Maria Zielony zamknela posiedzenie

Leszczynskiej Rady Senioréw, dzigkujac jednoczesnie wszystkim cztonkom za udzial w posiedzeniu.

Sekretarz Przewodniczaca
Leszczynskiej Rady Senioréw Leszczynskiej Rady Senioréw

Teresa Regkosiewicz Maria Zielony



