
Protokół nr 4/2022 z posiedzenia 

Leszczyńskiej Rady Seniorów 

 

 

W dniu 11 października 2022 r. o godz.12.00 w sali sesyjnej Urzędu Miasta Leszna przy ul. Karasia 

5 odbyło się czwarte posiedzenie Leszczyńskiej Rady Seniorów. 

 

W posiedzeniu uczestniczyło 10 osób, w tym: 

 członkowie Leszczyńskiej Rady Seniorów, tj. 

1. Wacława Dobrucka,  

2.  Ewa Dudzińska 

3.  Irena Sierpowska-Glapiak, 

4.  Hanna Hendrysiak, 

 5. Jacek Herbisz, 

6.  Bożena Kmietczyk, 

7.  Teresa Rękosiewicz, 

8.  Danuta Sołtysiak, 

9.  Barbara Szarszewska, 

10. Maria Zielony 

oraz przedstawicielka Prezydenta Miasta Leszna p. Małgorzata Nawrocik.  

W spotkaniu uczestniczyła p. Justyna Rutecka-Siadek, redaktorka naczelna kwartalnika  

Otwarte Drzwi. 

Na podstawie listy obecności stwierdzono, że w posiedzeniu Leszczyńskiej Rady Seniorów 

uczestniczyło 10 członków rady, zatem wszelkie podejmowane uchwały będą prawomocne – lista 

obecności stanowi załącznik nr 1 do protokołu.  

Porządek obrad:  

1. Otwarcie posiedzenia. 

2. Omówienie szaty kroniki LRS. 

3. Sprawozdanie z dyżuru członkini LRS. 

4. Logo LRS. 

5. Sprawozdanie ze szkolenia członkiń LRS w Boszkowie. 

6. Relacja z pobytu na Targach VIVA Senior. 

7. Ustalenie wizyty w Domu Seniora w Grzybowie. 

8. Omówienie budżetu LRS 

9. Udział członków LRS w komisjach Rady Miejskiej Leszna. 



10. Informacja o naborze kandydata na członka LRS. 

11. Ustalenie terminów dyżurów LRS. 

12. Ustalenie posiedzeń LRS. 

13. Zaproszenie leszczyńskich mediów na briefing. 

14. Adres e-mail LRS.  

15. Zamknięcie posiedzenia. 

 

Ad. 1 Otwarcie posiedzenia 

Obrady czwartego posiedzenia otworzyła Przewodnicząca Maria Zielony, przywitała zgromadzonych 

i przeszła do realizacji porządku obrad. 

 

Ad. 2 Omówienie szaty kroniki LRS 

Panie Danuta Sołtysiak i Wacława Dobrucka zaprezentowały szatę korniki LRS, którą będą 

prowadziły. Sposób prowadzenia, zdjęcia i przygotowanie tekstów zostały zaakceptowane 

jednogłośnie.  

 

Ad. 3 Sprawozdanie z dyżuru członkini LRS 

P. Irena Sierpowska-Glapiak 10.09.2022 w godz. 12.00 – 14.00 w Stacji Biznes odbyła dyżur. W 

czasie pełnionego dyżuru nie pojawiła się żadna osoba.  

 

Ad. 4 Logo LRS 

Członkowie LRS nie zaakceptowali Logo Rady, które powstało w poprzedniej kadencji w ramach 

konkursu. Po dyskusji, przygotowanie nowego Logo powierzono p. Małgorzacie Nawrocik.  

 

Uchwała nr 7/LRS/2022 

z dnia 11.10.2022r. 

w sprawie przygotowania Logo Leszczyńskiej Rady Seniorów 

 

Na podstawie § 5 pkt 6) statutu Leszczyńskiej Rady Seniorów stanowiącego załącznik do Uchwały 

nr XXXVI/459/2017 Rady Miejskiej Leszna z dnia 31 maja 2017r. w sprawie utworzenia 

Leszczyńskiej Rady Seniorów oraz nadania jej Statutu (Dz. Urz. Woj. Wlkp. z 2017r. poz. 4381), 

Leszczyńska Rada Seniorów, uchwala co następuje:  

 

 

§1 



  

Członkowie Leszczyńskiej Rady Seniorów w sprawie przygotowania Logo Leszczyńskiej Rady 

Seniorów uchwalają, że przygotowanie nowego logo powierzają p. Małgorzacie Nawrocik.  

Uchwała została przyjęta jednogłośnie. 

 

§2 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.  

 

 

Przewodnicząca Leszczyńskiej Rady Seniorów 

                                                                                      Maria Zielony 

 

   

 

 

Ad. 5 Sprawozdanie ze szkolenia członkiń LRS w Boszkowie 

W szkoleniu w Boszkowie Uczestniczyły panie Irena Sierpowska-Glapiak, Bożena Kmietczyk i 

Teresa Rękosiewicz. Tematem szkolenia było:  

- Opracowanie strategii działania rady seniorów, czyli zaplanowanie efektywnego działania, 

-Sukcesja w organizacjach senioralnych [gotowość do wdrażania zmian personalnych], 

- Rola i zadania rad seniorów – ustawowe i statutowe, 

- Oczekiwania (praktyczne i nieoficjalne/nieobligatoryjne) wobec kandydatów na członków rad 

seniorów, 

- Nieodpłatne usługi dla seniorów realizowane przez lokalne władze samorządowe, 

- Pozarządowe inicjatywy senioralne, 

- Wpływ wieloletnich rządowych programów na aktywizację społeczną Seniorów, 

- Koncepcja funkcjonowania gospodarstw opiekuńczych w Polsce, 

- Pozytywna Rada Seniorów - wzmacnianie zasobów osobistych istotnych w pracy i życiu. 

Sprawozdanie z pobytu na szkoleniu przedstawiła p. Irena Sierpowska-Glapiak, przekazała także 

informacje ze swobodnych rozmów uczestników szkolenia. Dotyczyły tematów takich jak: 

- Mobilny punkt seniora, 

- Mycie nagrobków, 

- Złota rączka, 

- Taxi dla seniora, 

- Dni Seniora, 



- Literatura i portale dla seniora, 

- Przełamywanie barier - pomoc sąsiedzka, 

- Wyjazdy studyjne. 

 

Ad. 6 Relacja z pobytu na Targach VIVA Senior 

W Targach VIVA Senior uczestniczyły panie Bożena Kmietczyk i Teresa Rękosiewicz. Informacje o 

wydarzeniach przekazała p. Teresa Rękosiewicz:  

- Stoiska wielkopolskich organizacji pozarządowych 

- Stoisko Poznańskiej Rady Seniorów i innych z województwa wielkopolskiego  

- Stoiska rożnych firm z produktami dla seniorów 

- Program artystyczny w wykonaniu seniorskich zespołów 

- Gala Konkursu Viva Wielkopolski Senior 2022 oraz przypomnienie zwycięzców konkursu 2021. 

W Targach Viva Senior brała udział również p. Małgorzata Nawrocik. Uczestniczyła w konferencji 

„Spotkanie Miast dot. Polityki senioralnej” jako reprezentant MOPR. 

 

Ad. 7 Ustalenie wizyty w Domu Seniora w Grzybowie 

W czasie trwania posiedzenie LRS, na prośbę p. Marii Zielony, p. Małgorzata Nawrocik ustaliła 

wizytę w DDomie przy ulicy Grzybowej 4 w Lesznie. Wizyta odbędzie się w czwartek 3 listopada o 

godz. 10.30.  

 

Ad. 8. Omówienie budżetu LRS 

Omówienie budżetu LRS na 2023 r. Zaproponowano, aby w sprawie budżetu na spotkaniach Komisji 

Budżetowej i Spraw Społecznych LRS reprezentował p. Jacek Hebisz, który wyraził zgodę.  

Posiedzenia Komisji odbędą się 18.10.2022r. w godz.14.00 Komisja Spraw Społecznych i godz.16.00 

Komisja Budżetowa. 

Zaproponowano, aby każdy z członków Rady przygotował propozycję wydatków na rok 2023.  

 

Ad.  9 Udział członków LRS w komisjach Rady Miejskiej Leszna 

P. Małgorzata Nawrocik przypomniała, że 3 i 7 10.2022 r. do wszystkich członków Rady przesłała  

e-mail w sprawie uczestniczenia członków LRS w posiedzeniach Komisji Rady Miejskiej Leszna.  

Przypomniała, że należy zwrócić się do Przewodniczącego RML z informacją, że LRS będzie brała 

udział w komisjach, na których omawiane będą sprawy dotyczące seniorów. Poza tym, LRS powinna 

wystąpić z pismem do poszczególnych Wydziałów Urzędu Miasta z informacją, że funkcjonuje  

i chce brać czynny udział w opiniowaniu rożnych inicjatyw na rzecz seniorów organizowanych przez 



dany wydział. Po dyskusji w sprawie, kto napisze pismo do Przewodniczącego RML, p. Teresa 

Rękosiewicz przyjęła na siebie to zadanie.  

 

Ad. 10 Informacja o naborze kandydata na członka LRS 

P. Małgorzata Nawocik przekazała informację o ogłoszonym przez Prezydenta naborze kandydata na 

członka Leszczyńskiej Rady Seniorów. Nabór prowadzony jest od 3 do 18.10.2022r., do godz. 15.30. 

Zgłoszenia można składać w Biurze Obsługi Urzędu Miasta w Lesznie ul. Karasia 15.  

 

Ad. 11 Ustalenie terminów dyżurów LRS 

Członkowie Rady ustalili, że dyżury członków Leszczyńskiej Radzie Seniorów dla mieszkańców 

Leszna odbywać się będą w każdy drugi poniedziałek miesiąca od godz. 12.00 do 14.00, w Stacji 

Biznes przy Pl. Metziga. Ustalono, że kolejny dyżur odbędzie się 14.11.2022r. – dyżur odbędzie p. 

Ewa Dudzińska oraz 12.12.2022 – dyżur odbędzie p. Bożena Kmietczyk.  

Do uzgodnienia miejsca i czasu odbywania dyżurów poproszono p. Małgorzatę Nawocik. 

 

Ad. 12 Ustalenie posiedzeń LRS 

Członkowie Rady ustalili, że kolejne posiedzenia członków Leszczyńskiej Radzie Seniorów odbywać 

się będą w pierwszy poniedziałek miesiąc o godz. 12.00 w Sali Sesyjnej Miasta Leszna przy ul. 

Karasia 15 lub w innym uzgodnionym miejscu. Posiedzenia odbędą się 07.11 i 5.12. 2022r. 

Do uzgodnienia miejsca i czasu odbywania posiedzeń poproszono p. Małgorzatę Nawocik. 

 

Ad.13 Zaproszenie leszczyńskich mediów na briefing 

P. Teresa Rękosiewicz zrelacjonowała pierwszą informację, którą wysłała do mediów z informacją o 

powołaniu jej na rzecznika prasowego LRS oraz o podaniu informacji i pierwszym dyżurze członka 

LRS. Zaproponowała, aby na kolejne spotkanie zaprosić dziennikarzy i przedstawić LRS. Do 

rozmowy włączyła się p. Justyna Rutecka-Siadek, która podzieliła się wiedzą i doświadczeniem jak 

powinno się odbyć takie spotkanie. Termin spotkania – briefingu ustalono na najbliższe spotkane tzn. 

7.11.2022r. na godz. 12.30.   

Do potwierdzenia miejsca i czasu oraz załatwienia spraw formalnych poproszono p. Małgorzatę 

Nawocik. Zaproszenie wystosuje rzeczniczka prasowa p. Teresa Rekosiewicz. 

 

 

Ad.14 Adres e-mail LRS 

P. Małgorzata Nawrocik poinformował, że Leszczyńska Rada Seniorów posiada adres e-mail: 

radaseniorów@leszno.pl oraz wyjaśniła sposób korzystania. Ze względów bezpieczeństwa e-mail 

mailto:radaseniorów@leszno.pl


obsługiwać będzie p. Małgorzata Nawrocik. Każdy z członków może do niej przekazać informację, 

a p. Małgorzata Nawrocik udostępni na e-mail Rady.  

 

Ad. 15 Zamknięcie posiedzenia 

Po wyczerpaniu porządku obrad Przewodnicząca p. Maria Zielony zamknęła posiedzenie 

Leszczyńskiej Rady Seniorów, dziękując jednocześnie wszystkim członkom za udział w posiedzeniu.  

 

 

Sekretarz                                                                                         Przewodnicząca 

    Leszczyńskiej Rady Seniorów                                                       Leszczyńskiej Rady Seniorów 

         Teresa Rękosiewicz                                                                                  Maria Zielony 


