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1.

ZALOZENIA DO PLANU BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA (BIOZ)

Przed przystgpieniem do robot kierownik budowy powinien sporzadzic:

Plan bezpieczefAstwa i ochrony zdrowia zgodnie z wymogami ustawy z dnia 7
lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Tekst jednolity: Dz. U. 2013 r. poz. 1409, z
pozniejszymi zmianami) oraz Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 2003 r. nr 120
poz. 1126), ktéry powinien zawierac:

1) strone tytutowgq;

2) czesc¢ opisowaq;

3) czesc¢ rysunkowq, w przypadku gdy:

a) w trakcie budowy wykonywany bedzie przynajmniej jeden z rodzajow robdt
budowlanych wymienionych w art. 21a ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. -
Prawo budowlane, zwanej dalej "ustawq",

b) wykonywane roboty budowlane majg trwac dtuzej niz 30 dni roboczych i
jednoczesénie zatrudnionych bedzie co najmniej 30 pracownikéw lub
pracochtonnos$¢ wykonywanych robét przekraczac bedzie 500 osobodni.

Ad. 1)

Na stronie tytutowej zamieszcza sie:

1) nazwe i adres obiektu budowlanego;

2) imie i nazwisko lub nazwe inwestora oraz jego adres;

3) imie i nazwisko oraz adres kierownika budowy, sporzadzajgcego plan bioz, a
w przypadku gdy plan bioz sporzadzany jest przez inng osobe - réwniez imie i
nazwisko oraz adres tej osoby lub nazwe i adres podmiotu sporzadzajacego
plan bioz.

Ad. 2)

Czes¢ opisowa zawiera w szczegolnosci:

1) zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegolnych obiektow;

2) wykaz istniejacych obiektow budowlanych podlegajacych adaptacji lub
rozbiorce;

3) wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga
stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;
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4) informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robét budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce
i czas ich wystapienia;

5) informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robot
budowlanych, stosownie do rodzaju zagrozenia;

6) informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystgpieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych, w tym:

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

b) koniecznos$¢ stosowania przez pracownikow srodkdw ochrony indywidualnej,
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen,

c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone w tym celu osoby;

7) okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatdw, wyrobdw,
substancji oraz preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy;

8) wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robdét budowlanych w
strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen;

9) wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych.

Ad. 3)

Czes¢ rysunkowa, opracowana na kopii projektu zagospodarowania dziatki lub
terenu, zawiera dane umozliwiajgce tatwe odczytanie czesci opisowej, w
szczegolnosci:

1) czytelng legende;

2) oznaczenie czynnikdw mogacych stwarzac¢ zagrozenie;

3) rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych wraz z parametrami poboru
medidw, punktami czerpalnymi, zaworami odcinajacymi, drogami
dojazdowymi;

4) rozmieszczenie sprzetu ratunkowego (w tym ptywajacego, jezeli jest to
uzasadnione rodzajem robdt), niezbednego przy prowadzeniu robdt
budowlanych;

5) rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarow wewnetrznych i  strefy
magazynowania i sktadowania materiatdw, wyrobdw, substancji oraz
preparatéw niebezpiecznych, strefy pracy sprzetu zmechanizowanego i
pomocniczego;

6) rozmieszczenie placow produkcji pomocniczej, takich jak wezty produkcji
betonu cementowego i asfaltowego, prefabrykatéw;
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7) przedstawienie rozwigzan uktadow komunikacyjnych, transportu na potrzeby
budowy oraz ogrodzenia terenu;
8) lokalizacje pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

Wprowadzane zmiany, wynikajace z postepu robét budowlanych a dotyczace
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w czesci opisowej i w czesci rysunkowej
planu bioz, powinny byc¢ opatrzone adnotacjg kierownika budowy o przyczynach
ich wprowadzenia.

Szczegotowy zakres robot budowlanych, o ktéorych mowa w art. 21a ust. 2 pkt
1-10 ustawy Prawo budowlane ujety jest w w/w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury.

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA
BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJINOSC REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

2.1. Zakres robot

Zakres inwestycji obejmuje:

Wykonanie robdét ziemnych

wzmochienie podtoza gruntem stabilizowanym cementem ,

utozenie Scieku z kostki betonowej,

wykonanie nawierzchni z kostki betonowej

utozenie kraweznika betonowego

wykonanie podbudowy z KLSM na zjazdach,

utozenie obrzeza betonowego

Projektowany zakres inwestycji zapewnia odtworzenie istniejgcych potaczen
drogowych i dojazd do wszystkich dziatek.

2.2. Opis stanu istniejacego

Przebudowa jest konieczna z uwagi na bardzo duze ubytki w nawierzchni.
Przebudowa polega¢ bedzie na wykonaniu nowej nawierzchni z kostki
betonowej, wymianie kraweznika betonowego oraz w niektérych przypadkach
budowa $cieku z kostki betonowej.

2.3. Kolejnos¢ realizacji inwestycji
Inwestycja powinna by¢ realizowana przy zachowaniu nastepujacej kolejnosci
dla poszczegdlnych elementéw robot:
wykonanie koryta ,
wykonanie warstwy gruntu stabilizowanego cementem ,z betoniarki,
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v wykonanie podbudowy tluczniowej
v' utozenie nawierzchni z kostki betonowej

3. OPIS STANU PROJEKTOWANEGO

3.1. Podstawowe parametry chodnika

Projektowana przebudowa chodnikéw nie zmienia parametréw drogi zgodnych z
Rozporzadzeniem Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 02 marca
1999 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ drogi
publiczne i ich usytuowanie, Dz. U. Nr 43 z dnia 14 maja 1999 r., poz. 430.

3.2. Kolizje

Przed przystgpieniem do przebudowy nalezy wykonaé¢ prébne przekopy, w celu
lokalizacji ewentualnych urzadzen technicznych.

3.3. Infrastruktura techniczna
Przed przystgpieniem do budowy nalezy dokfadnie zlokalizowa¢ infrastrukture
techniczna.

4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA
LUDZI

Nastepujace elementy zagospodarowania terenu mogg stanowi¢ zrddto
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

> ruch pojazdéw poruszajacych sie z duzymi predkosciami (wypadki
komunikacyjne),

> emisje zanieczyszczen,

A\

emisja hatasu.
> zagrozenia w przypadku wystgpienia zdarzen ekstremalnych, np. klesk
zywiotowych.

5. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
PRZY REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH
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Nastepujace roboty budowlane, ze wzgledu na ich charakter, organizacje lub

miejsce prowadzenia stwarzajg szczegdlne zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia

ludzi:

> roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow

> roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodéw elektroenergetycznych w
odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodéow nie mniejszej niz:

3,00 m dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1kV,

5,00 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1kV, lecz
nieprzekraczajacym kg,

10,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15kV, lecz
nieprzekraczajacym 30kV,

15,00 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30kV, lecz
nieprzekraczajacym 110KkV,

30,00 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110kV,

> roboty budowlane przy prowadzeniu ktérych wystepujg dziatania substancji

chemicznych lub czynnikéw zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi, a w

szczegolnosci:

roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C,

roboty rozbiérkowe sieci podziemnej infrastruktury technicznej
zawierajqce otuliny azbestowe,

przy wykonywaniu robdt rozbidérkowych, w czasie catego okresu ich
trwania,

roboty budowlane prowadzone w studzienkach i innych przestrzeniach
zamknietych,

roboty budowlane przy zatadunku, wytadunku i zabudowie
prefabrykatow betonowych i stupéw zelbetowych,

roboty budowlane wykonywane w poblizu czynnych ciggéw
komunikacyjnych drogowych,

roboty budowlane przy kolizji (skrzyzowania i zblizenia z sieciami
elektroenergetycznymi, gazowymi, wodociggowymi, kanalizacji
sanitarnej i deszczowej),

6. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU
PRACOWNIKOW PRZED REALIZACIJA ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystgpieniem do wykonywania robot szczegdlnie niebezpiecznych

nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw, ktéry powinien obejmowac

nastepujace sktadniki:

> okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
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7.

przedstawienie sposobu i podkreslenie koniecznosci stosowania przez
pracownikdw $rodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacych przed
skutkami zagrozen,

wyznaczenie odpowiedzialnych o0sob i okreslenie zasad bezposredniego
nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi.

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I
ORGANIZACYINYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM
Z WYKONYWANIA ROBOT w STREFACH

SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA

Przy wykonywaniu robét w strefach szczegdlnego zagrozenia nalezy stosowac
wszystkie dostepne S$rodki techniczne, tzn. maszyny i urzadzenia zgodnie z
zaleceniami specyfikacji technicznych dla tych robdét oraz s$rodki ochrony
indywidualnej zabezpieczajace przed skutkami zagrozen.

W strefach zagrozenia i w ich sasiedztwie nalezy przewidzie¢ mozliwosé
sprawnej ewakuacji na wypadek pozaru lub innych sytuacji awaryjnych oraz
zapewni¢ mozliwos$¢ dojazdu dla stuzb ratowniczych gdyby zaszta koniecznosé
ich interwenciji.

W szczegdlnosci podczas robdt nalezy zachowaé¢ nastepujgce Srodki
bezpieczenstwa:

7.1. Maszyny i urzadzenia

>

kazda maszyna i urzadzenie musi posiada¢ DTR (dokumentacja techniczno-
ruchowa),

maszyny i urzgadzenia, ktére podlegajg dozorowi technicznemu eksploatowane
na budowie powinny posiada¢ dokumenty uprawniajace do ich eksploatacii,
maszyny poruszajgce sie po budowie winny posiadac sygnalizator cofania,
wszelkie instrukcje i oznaczenia muszg by¢ w jezyku polskim,

kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy sprawdzi¢ stan techniczny
sprzetu oraz czy uruchomienie go nie zagraza innym pracownikom,

do pracy na budowie moze by¢ dopuszczony jedynie sprzet sprawny
technicznie,

maszyny , sprzet i transport muszg posiadac i uzywac sygnaty Swietlne,
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7.2. Roboty ziemne w razie prowadzenia robét ziemnych w
bezposrednim sasiedztwie instalacji wodociagowej, kanalizacyjnej,
elektrycznej, gazowej, itp. nalezy okresli¢ bezpieczna odlegtosé¢ (w pionie i w
poziomie), w jakiej moga by¢ wykonywane te roboty i zapewni¢ nad nimi
fachowy nadzor techniczny. Odleglosci te okresla kierownictwo robot w
porozumieniu z wiasciwymi jednostkami, w ktérych zarzadzie Ilub
uzytkowaniu znajduja sie te instalacje,

> w razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robdt zimnych

instalacji j.w, nalezy niezwtocznie przerwa¢ prace do czasu ustalenia
pochodzenia tych instalacji i okreslenia, czy i w jaki sposdb mozliwe jest w
tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie robdt,

> W razie ujawnienia podczas prac niewypatéw lub przedmiotéw trudnych do

identyfikacji, prace nalezy przerwaé, a miejsca niebezpieczne ogrodzi¢ i
oznakowac napisami ostrzegawczymi,

> przy wykonywaniu robdét ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy

wyznaczy¢ w terenie strefe niebezpieczng,

> przy zageszczaniu nasypu za pomoca walcow drogowych odlegtos¢ walca od

gornej krawedzi nie moze przekroczy¢ 0,5 m,

> W czasie watowania nasypu zabrania sie wykonywania jakichkolwiek innych

prac przy nasypie,

> przy wykonywaniu robdét ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy

wyznaczy¢ w terenie strefe niebezpieczng,

> uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami powinno by¢ zgodne z zaleceniami

producenta,

> Ww razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzadzenia

nalezy je natychmiast zatrzymac, wytaczy¢ oraz zabezpieczy¢ przed osobami
postronnymi i zgtosi¢ ten fakt przetozonemu,

> maszyny i urzadzenia niesprawne, uszkodzone lub bedace w naprawie

powinny by¢ wycofane z uzytku oraz wyraznie oznakowane tablicami
informacyjnymi i zabezpieczone w sposéb uniemozliwiajacy ich uruchomienie,
> maszyn bedacych w ruchu nie wolno naprawia¢, czyscic¢ i smarowag,

» wznowienie pracy maszyny lub wurzadzenia bez usuniecia awarii jest

kategorycznie zabronione.

7.3. Roboty rozbiérkowe

Przy robotach rozbiérkowych drog nalezy wyznaczy¢ bezpieczng odlegtos¢ od
pracujacych maszyn.

7.4. Uktadanie nawierzchni chodnikéw i zjazdéw

> szczegdblng ostroznosc¢ zachowac podczas roztadunku materiatéw betonowych

oraz przy ich ukfadaniu,

> szczegdblng ostroznosc nalezy zachowac w obrebie walcow,
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>

pomosty robocze maszyn pracujagcych na budowie nalezy wyposazy¢ w
porecze i listwy zabezpieczajace przed poslizgiem,

7.5. Prace szczegdélnie niebezpieczne

>

>

przed przystgpieniem do prac o zwiekszonym ryzyku wypadkowym nalezy
udzieli¢ pracownikom instruktazu, szczegodlnie tym, ktérych ryzyko to dotyczy
(bezposredni przetozony),

do prac j/w nalezy kierowa¢ pracownikéw doswiadczonych, o wysokich
kwalifikacjach zawodowych,

nadzér nad tymi pracami powierzy¢ kierownikowi budowy lub kierownikowi
robot.

7.6. Oznakowanie budowy

>

budowe nalezy oznakowac zgodnie z projektem tymczasowej organizacji
ruchu,

nalezy utrzymywacé w czystosci wszystkie znaki i tablice, ktérymi oznakowana
jest budowa,

w uzasadnionych przypadkach nalezy wyznaczy¢ pracownika z uprawnieniami
do kierowania i wstrzymania ruchu pojazdéw,

nalezy zapewni¢ droge dojazdowg dla stuzb ratowniczych (straz pozarna,
pogotowie ratunkowe, inne stuzby ratownicze).

Na terenie budowy nalezy bezwzglednie nosi¢ ubranie z listwami

odblaskowymi lub kamizelki ochronne oraz kaski ochronne.

7.7. Pierwsza pomoc

>
>

YV V V V V V

A\

w razie powaznego wypadku nalezy zadzwonié¢ pod numer stuzb ratowniczych,
powiadamiajac stuzby ratownicze nalezy podac nastepujace informacije:

swoje imie i nazwisko,

nazwe firmy i numer telefonu z jakiego sie dzwoni,

miejsce wypadku (kilometraz, drogi dojazdowe, punkty odniesienia),

liczbe poszkodowanych,

Co sie wydarzyto,

w jakim stanie jest poszkodowany (oddycha, porusza sie, ma widoczne
obrazenia, itd.),

nalezy poczekaé, az stuzba ratownicza potwierdzi wyjazd do wypadku,

nalezy zadba¢ o odpowiednig liczbe zatogi, ktéra pomoze dotrzec¢ stuzbom
ratowniczym na miejsce wypadku,

powiadomi¢ o wypadku kierownika budowy odpowiedzialnego za roboty na
danym odcinku, na ktérym zdarzyt sie wypadek,

w razie wypadku ciezkiego, zbiorowego Iub $miertelnego, kierownictwo
budowy obowigzane jest powiadomi¢ PIP i Prokurature.
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Poda¢ numery telefonéw, na ktore nalezy dzwoni¢ w razie zaistnienia
wypadku lub innego zdarzenia na budowie

POGOTOWIE RATUNKOWE......cosrveramrarsasnarsnsasnanas 999
STRAZ POZARNA.......coeceuiirinnnssssernnsssssssnnsssssnnnnns 998
POLICIA (tel. alarmowy)..iicvierrramssamsssnsssnsssansnannns 997
KOMISARIAT POLICII (NajbliZSZY )sessssassssassasansaranss
PANSTWOWA INSPEKCIA PRACY ....correnrrenssrrnnsnes
KIEROWNIK BUDOWY...ccicremrarsmrarsarassarsnsassassnnasans
Opracowat:

inz. Krzysztof Marchwicki
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