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I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Leszna
do ktérego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

2. Tryb, w ktérym ztoz ; T
o Srymiziotons oferte publicznego i 0 wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego? Zadanie z zakresu ochrony i promocji zdrowia
4. Tytut zadania publicznego Smacznie i zdrowo
Data 15.10.2018 Data 15.12.2018

5. Termin realizacji zadania publicznego?

rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji {jezeli jest inny od adresu siedziby)

FUNDACJA ARENA | SWIAT

ul. Jasna 7b, 64-100 Leszno

KRS 0000596414

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane oséb upowaznionych do
skiadania wyjasnien dotyczacych oferty

Marta Grzesko-Nyczka, tel. 661 275 065
e-mail: marta.grzesko@gmail.com

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

' 1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego

Projekt powstat w odpowiedzi na narastajacy problem stosowania niewtasciwych nawykéw zywieniowych wérod
mieszkaricow Leszna, a co jest z tym zwigzane wzrost otytosci (takze wsrdd dzieci) spadek sprawnoéci fizycznej, a
takze rozwdj licznych choréb. Problem ten wynika ze zbyt matej $wiadomosci na temat zywienia oraz wiedzy na
temat jakosci produktéw kupowanych w marketach. Przyszto nam zyé w czasach, w ktérych poétki w sklepach
spozywczych co raz czesciej przypominajg sklep z chemig, jesli zwrocimy uwage na sktad produktéow. Wsrod wielu
mieszkaficOw panuje przekonanie, ze pozywienie, ktore jest dostepne jako produkt spozywczy, nie moze szkodzid
zdrowiu. Niestety tak nie jest. Ludzie podazajac za gtosem reklamy kupujg produkty, ktére bardzo czesto s3 mocno
przetworzone, petne cukréw, szkodliwych konserwantow oraz zwigzkéw chemicznych. Mato tego, bardzo czesto
kupuja je w dobrej wierze. Wérdd czesci mieszkancow z kolei panuje przekonanie, ze ,,owszem moze nie jedzg tak
zdrowo, ale zdrowe zywienie jest zazwyczaj niesmaczne, a nadto zbyt drogie”.
Poprzez projekt ,Smacznie i zdrowo”, ktéry planujemy stworzyé w partnerstwie ze Stowarzyszeniem ,Nasz dom -
Nasz $wiat”, chcemy pokaza¢ mieszkancom Leszna, ze zdrowe jedzenie moze byé smaczne i kolorowe, do tego
niedrogie i tatwe do przygotowania. Chcemy tego dokonaé poprzez stworzenie ksigzeczki z przepisami, ktdre sg
sprawdzone i mogg zacheci¢ nasza lokalng spotecznos$é do zmian nawykdw zywieniowych, a przez to zachowanie
lepszego zdrowia. Pomyst stworzenia niniejszego projektu powstat po festynie AOL 2018. Stowarzyszenie ,Nasz
dom - Nasz $wiat” miato tam stanowisko ze zdrowymi przekaskami i napojami. Przyciggato ono uwage i spotkato
sie z szerokim odbiorem i zaciekawieniem mieszkaricow Leszna, ktdrzy ze smakiem zajadali sie tym, co byto
oferowane. Wielu z nich pytato o przepisy, by méc samodzielnie wykona¢ zdrowe ,,przysmaki”.
Jako, Zze nasza Fundacja zajmuje sie promocjg zdrowia postanowili$my we wspdtpracy ze Stowarzyszeniem ,Nasz
dom - Nasz $wiat” stworzy¢ ksigzeczke, ktéra zaprojektowana w interesujgcy sposéb, zachecataby do prébowania

') Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okrelonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



nowych przepisow. Bedziemy ktas¢ duzy nacisk na to, by prezentowane tam potrawy byty rzeczywiscie proste doj
wykonania, z produktéw tatwo dostepnych i niedrogich — tak by zdrowe jedzenie byto na miare kazdej kieszeni. W|
ten sposéb chcemy promowaé dobre nawyki zywieniowe, troske o zdrowie i zwieksza¢ swiadomos$é mieszkaricéw
na temat wagi, tego co jemy.
Mamy w planach, aby przy okazji kolejnych miejskich festynéw NGO przygotowaé prezentowane w ksigzece
potrawy do degustacji dla mieszkarncdw, a przy tym rozdawac ksigzeczki z przepisami, tak by za dobrym smakiem
poszta che¢ wprowadzenia zmian w zywieniu. Wierzymy, ze dzieki potgczeniu degustacji wraz z rozdawaniem
instrukcji ,jak to zrobi¢” duzo czesciej mieszkancy sprébujg swoich sit w wykonaniu nowych dan w zaciszu swojego
domu, niz jak gdyby mieli przepiséw szuka¢ na wtasng reke w sieci internetowej czy ksiegarni.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

- opracowanie merytoryczne i graficzne ksigzeczek z przepisami
- wydruk ksigzeczek min. 100 sztuk

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw
istnieje mozliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(zt) z wnioskowanej ze Srodkow
dotacji® finansowych
(z1) wiasnych, srodkow
Lp. pochodzacych z
innych Zrddet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego”
(zt)
A Projekt i wydruk ksigzeczek 2000 2000 0
Koszty ogdtem: R 2000 0

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie* $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega (-jg)*/zalega (-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-jg)*/zalega (-jg)* z optacaniem naleinosci z tytutu sktadek na

ubefczeniaérw‘ecztn.g.
Aye a

Fundacja
Prezes.Zar president -
Ma(piif oW azmiohe]
lub podpi znionych

do sktadahiia oswiadczen woli w imieniu
oferenta)

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodno$¢

z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

3 Warto$¢ kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé¢ 10 000 zt.
4 )W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




