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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslic niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pebieranie®/niepobieranie®”.

1. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego adresowana jest oferta

Urzad Miasta Leszno,Prezydent Miasta Leszna

2. Tryb, w ktérym ztozono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego”

W zakresie ochrony i promocji zdrowia

4. Tytut zadania publicznego

Muzykoterapia z T-drum

5. Termin realizacji zadania publicznegoz’

Data 5.09.2018 Data 10.11.2018
rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Fundacja Zdrowa Natura,64-100 Leszno ul.55 putku Piechoty 34, KRS 0000641198

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane 0s6b upowaznionych do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (np.
numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

Robert Roszczak
kom. 536723598
mail:robert.roszczak@gmail.com
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IIl. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdlnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego

choréb psychosomatycznych.

T-Drum jest to melodyczny stalowy beben o kojagcym brzmieniu i walorach muzykoterapeutycznych.Mozna na
nim graé przy uzyciu dtoni lub korzystajac z pateczek .
Muzykoterapia ma duzy wptyw na samopoczucie cztowieka,napigcie mieéni,uktad krazenia( w chorobie wiercowej

serca ma korzystny wptyw na ci$nienie tetnicze krwi,czesto$c¢ akcji serca i oddechu,lgk i jakos¢ snu), fagodzi objawy

5l Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie.

' Termin realizacji zadania nie moze by¢ dfuzszy niz 90 dni.



Muzykoterapia jest réwniez obiecujaca metodg w terapii grupowej pacjentéw uzaleznionych.
Muzykoterapie stosuje sie w rehabilitacji po udarze mozgu jako leczenie wspomagajace stosowane w celu

przywrocenia funkcji spotecznych.

Projekt ma na celu wyjécie z inicjatywa tworzenia muzyki w przestrzeni miejskiej poprzez jej mieszkancow.
Kojace brzmienie i intuicyjny charakter instrumentu,moze stanowi¢ dobrg forme relaksacji dla kazdego,zarownoj
indywidualnie jak i w grupie np. podczas zajeC terapeutycznych na $wiezym powietrzu lub w pomieszczeniu
zamknietym.
OgdInodostepnoséé instrumentéw oraz intuicyjny sposéb gry na begbnach bedzie skfaniat do wspdlnego
muzykowania dzieci oraz osoby starsze ( instrumenty beda mogly byC wypozyczane przez organizacje
pozarzadowe oraz mieszkaricOw miasta Leszna)
Projekt bedzie promowany w mediach spotecznoéciowych,na stronach NGO i Urzedu Miasta Leszna.
Fundacja Zdrowa Natura planuje wykorzystanie instrumentéw podczas Aktywnego Obywatelskiego Leszna

— zorganizowanie w trakcie dni otwartych 4 spotkar oraz prezentacjg i promocje podczas Festynu 15

wrzesénia 2018.

W pazdzierniku planujemy przeprowadzi¢ spotkania w réznych organizacjach w celu zapoznania uczestnikow 7
dziataniem instrumentéw, walorami terapeutycznymi oraz mozliwoscia ich wypozyczania.
Projekt bedzie zarzadzany przez pracownikéw fundacji. Bedzie prowadzona rowniez ksiegowos$¢ i i

sprawozdawczosc.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Rezultatami projektu beda:
-przeprowadzenie 4 spotkar podczas dni otwartych podczas AOL oraz prezentacja podczas festynu NGO
-zapoznanie uczestnikéw z dziataniem instrumentéw, walorami terapeutycznymi oraz mozliwoscig ich

wypozyczania w pazdzierniku podczas spotkan z cztonkami organizacji pozarzadowych

o



-Integracja oraz aktywizacja mieszkaricow miasta Leszna

-wytworzenie za posrednictwem muzyki réwnowagi pomigdzy sferg przezy¢ emocjonalnych a procesami
fizjologicznymi

-poprawa funkcjonowania oséb z réznorodnymi problemami natury emocjonalnej fizycznej lub umystowej(

zaburzenia depresyjne,zaburzenia nerwicowe,zaburzenia osobowosci)

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztow
istnieje mozliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity ~do poniesienia do poniesienia
(z4) z wnioskowanej ze Srodkow
dotacji” finansowych
(zt) wiasnych, srodkow
Lp. pochodzacych z

innych Zrédef,
wktadu osobowego
lub rzeczowego‘”

(zt)

1 T-Drum 4 sztuki 2000 2000 2

- 2000 2000
Koszty ogétem: o

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie* $wiadczen pienigznych od adresatdw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zalega (-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega (-j3)*/zalega (-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
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doradca podatkow;
nr wpisu 06417
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(podpig osoby upowaznionej

lub podpisy 0séb upowaznionych

do sktadania o$wiadczer woli w imieniu
oferenta)
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2 ) Wartos¢ kosztow ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.

“w przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




