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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA 

I OCHRONY ZDROWIA 

 

1. Podstawa sporządzenia informacji 
� Art. 20, Ust. 1, pkt 1b Ustawy Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 r. (Dz. U. z 2020 poz. 

148, 471, 695, 782, 1086 wraz z zmianami) 

� Rozporządzenia Ministra Infrastruktury w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa  

i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia z 23 czerwca 2003 r. (Dz. 

U. nr 120 poz. 1126 wraz z zmianami) 

� Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 207 poz. 2016 z 2003 r. 

wraz z zmianami), 

� Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 

kwietnia 2012 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. 

2012, poz. 462 wraz z zmianami), 

� Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 września 2004 r. w sprawie szczegółowego 

zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonywania  

i odbioru robót budowlanych oraz programu funkcjonalno - użytkowego (Dz. U. Nr 202, 

poz. 2072 wraz z zmianami), 

� Rozporządzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 02.03.1999 r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać drogi publiczne i ich usytuowanie  

(Dz. U. Nr 43 poz. 430 wraz z zmianami), 

 

2. Inwestor 
Miasto Leszno  

ul. Kazimierza Karasia 15 

64-100 Leszno 

3. Projektant  
Barbara Kosmacz 

ul. Kościańska 7  

62-066 Granowo 

 

4. Kolejność realizacji projektowanej inwestycji:  
� zgodnie z pkt 5 z opisu technicznego, 

 
5. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

� zgodnie z pkt 3 z opisu technicznego 

 
6. Wykaz elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi  
Na działkach w obrębie, których realizowane będą roboty związane z projektem, występują 

elementy zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia 

ludzi, (zgodnie z pkt 3 opisu technicznego). Podczas realizacji robót budowlanych mogą wystąpić 

przewidywane zagrożenia: (roboty wykonywane przy użyciu sprzętu zmechanizowanego). 

 
7. Wykazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia 
Wykonanie wykopów i nasypów. 
Zagrożenie: najechanie, potrącenie przez maszynę lub samochód ciężarowy, 

Zastosowanie środków profilaktycznych: 

� oznakowanie robót drogowych zgodnie z instrukcją oznakowania prowadzonych robót 

drogowych w pasie drogowym lub działce Zamawiającego, 

� stosowanie znaków ostrzegawczych, informacyjnych, zapór, świateł ostrzegawczych, 

� stosowanie kamizelek ostrzegawczych z elementami odblaskowymi, 

� zachowanie ostrożności i uwagi, 



� szkolenie w zakresie BHP. 

 

Zagrożenie: potknięcie, poślizgnięcie podczas poruszania się po płaszczyźnie. 

Zastosowanie środków profilaktycznych: 

� wyznaczenie ciągów komunikacyjnych o równej nawierzchni, 

� zapewnianie ładu i porządku na budowie, 

� stosowanie odpowiedniego obuwia do warunków pracy (z podeszwami przeciwpoślizgowymi), 

� szkolenie w zakresie BHP i profilaktyczne badania lekarskie. 

 

Zagrożenie: uderzenie sprzętem maszyn do robót ziemnych. 

Zastosowanie środków profilaktycznych: 

� praca w bezpiecznej odległości od pracującej maszyny, 

� nadzór nad wykonywanymi robotami i właściwa organizacja pracy, 

� przestrzeganie przepisów przez operatorów maszyn, 

� stosowanie przez pracowników odzieży i obuwia roboczego oraz hełmu, 

� szkolenie w zakresie BHP. 

 

Obsługa maszyn i urządzeń. 
Zagrożenie: ruchome części maszyn oraz ostre lub wystające elementy. 

Zastosowanie środków profilaktycznych: 

� stosowanie właściwych osłon części ruchomych np. osłon tarcz do pił, napędów 

� tarczowych, pasowych itp, 

� dobra znajomość instrukcji obsługi, 

� oznakowanie osłon oraz wystających poza gabaryt części maszyn i urządzeń zgodnie z PN, 

� odpowiednia odzież robocza bez zwisających elementów, 

� stosowanie odpowiednich narzędzi tnących np. kompletna tarcza piły itp. 

� porządek na stanowisku, właściwy nadzór.  

Zagrożenie: prace przeładunkowe przy pomocy dźwigów - uderzenia hakami lub zawieszonym 

ciężarem. 

Zastosowanie środków profilaktycznych: 

� stosowanie urządzeń dźwignicowych posiadających aktualny odbiór przez UDT, 

� terminowe i zgodne z przepisami wykonywanie przeglądów urządzeń dźwignicowych, 

� obsługiwanie urządzeń dźwignicowych przez operatorów posiadających właściwe uprawnienia, 

� stosowanie sprzętu podnośnego zgodnie z instrukcją obsługi 

 

Obsługa i cięcie piłą do przecinania nawierzchni bitumicznych i betonowych. 
Zagrożenie: zaprószenie oczu i wprowadzenie pyłu do dróg oddechowych. 

Zastosowanie środków profilaktycznych: 

� stosowanie okularów, gogli lub osłon przeciwodpryskowych, 

� stosowanie masek przeciwpyłowych, 

� stosowanie wody przy cięciu nawierzchni i elementów betonowych. 

 

Zagrożenie: hałas 

Zastosowanie środków profilaktycznych: 

� dobór odpowiednich ochron słuchu, 

� wyposażenie pracowników i wyegzekwowania stosowania przydzielonych ochron słuchu, 

� oznakowanie strefy hałasu tablicami ostrzegawczymi, 

� systematycznie badania lekarskie. 

 
Obsługa elektronarzędzi. 
Zagrożenie: porażenie prądem elektrycznym. 

Zastosowanie środków profilaktycznych: 

� dokonywanie konserwacji i przeglądów elektronarzędzi zgodnie z instrukcją, 

� zabezpieczenie przewodów elektrycznych przed uszkodzeniami mechanicznymi, 

� wykonywanie badań skuteczności ochrony przeciwpożarowej urządzeń i 

� rezystencji izolacji instalacji elektrycznej, 

� wykonywanie robót instalacyjnych przez pracownika posiadającego odpowiednie uprawnienia, 



� szkolenia BHP. 

  
Obsługa zagęszczarki ubijakowej i płytowej. 
Zagrożenie: wibracja. 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
� stosowanie właściwie dobranych amortyzatorów, 

� wprowadzanie nowoczesnych narzędzi ręcznych o obniżonym poziomie drgań, 

� ograniczenie czasu eksploatacji na drgania, 

� stosowanie ochron indywidualnych (rękawice antywibracyjne). 

 

Zagrożenie: przygniecenie kończyn dolnych lub górnych spowodowane transportowanym 
ręcznie lub układanym elementem. 
Zastosowanie środków profilaktycznych: jak wyżej. Układanie drobnych elementów  betonowych. 

� przestrzeganie norm przenoszenia ciężarów, 

� stosowanie obuwia ochronnego oraz odpowiednich rękawic, 

� stosowanie przy podnoszeniu krawężników kleszczy, 

� przestrzeganie zasad i instrukcji dot. zespołowego przenoszenia ciężarów, 

� zachowanie ostrożności, 

� szkolenie BHP.  
 

8. Wykazanie sposobu przeprowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem  
do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 
� Prace budowlane objęte zakresem niniejszego opracowania muszą być wykonywane przez 

osoby przeszkolone w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy, pod nadzorem osoby 

posiadającej uprawnienia do prowadzenia takich robót. 

 

Ogólne zasady BHP: 

� na terenie budowy cały czas należy używać odzieży i obuwia ochronnego, kasków, kamizelek 

ostrzegawczych z elementami odblaskowymi, 

� używanie lub posiadanie na terenie budowy wyrobów alkoholowych i narkotyków jest 

zabronione, 

� bez pozwolenia nie wolno wchodzić do stref zabronionych, 

� unikać niepotrzebnego ryzyka, 

� natychmiast należy powiadomić przełożonego o powstaniu niebezpiecznej sytuacji  

lub warunków, 

� wszystkie wypadki lub zdarzenia muszą być natychmiast zgłaszane, 

� wszyscy operatorzy muszą mieć udokumentowane kwalifikacje do obsługi specjalistycznych 

maszyn, urządzeń, narzędzi itp.  

 
9. Wykazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowalnych w strefach szczególnego zagrożenia 
zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniającym bezpieczną i sprawna komunikację, 
umożliwiającą szybka ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń   
� przy wykonywaniu prac stosować standardowe, dostosowane do rodzaju prac, środki ochrony 

zdrowia, 
� przed rozpoczęciem budowy opracować plan budowy i opisać sposoby ewakuacji  

na wypadek zagrożeń, 
� zwrócić szczególną uwagę na uniemożliwienie kontaktu osób postronnych z placem budowy 

(w czasie prac i podczas przerw w ich prowadzeniu), 
� wszystkie prace prowadzić pod nadzorem osób posiadających odpowiednie uprawnienia 

i kwalifikacje. 
 

10. Wytyczne dla Kierownika budowy do opracowania planu „BIOZ” 
Część opisowa zawierać powinna ponadto: 

� Informację o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót budowlanych, stosownie do 

rodzaju zagrożenia; 



� Informację o sposobie prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych, w tym: 

� określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 
� konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, 

zabezpieczających przed skutkami zagrożeń, 
� zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone 

w tym celu osoby: 
� Określenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, substancji 

oraz preparatów niebezpiecznych na terenie budowy; 

� Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 

szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 

bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, 

awarii i innych zagrożeń; 

� Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów niezbędnych 

do prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych. 

 

Część rysunkowa, opracowana na kopii projektu zagospodarowania działki lub terenu, zawierająca 

dane umożliwiające łatwe odczytanie części opisowej, w szczególności: 

� Czytelną legendę; 

� Oznaczenie czynników mogących stwarzać zagrożenie; 

� Rozmieszczenie urządzeń przeciwpożarowych wraz z parametrami poboru mediów, punktami 

czerpalnymi, zaworami odcinającymi, drogami dojazdowymi; 

� Rozmieszczenie sprzętu ratunkowego (w tym pływającego, jeżeli jest to uzasadnione rodzajem 

robót), niezbędnego przy prowadzeniu robót budowlanych; 

� Rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarów wewnętrznych i zewnętrznych stref ochronnych, 

wynikających z przepisów odrębnych, takich jak strefy magazynowania i składowania 

materiałów, wyrobów, substancji oraz preparatów niebezpiecznych, strefy pracy sprzętu 

zmechanizowanego i pomocniczego; 

� Rozmieszczenie placów produkcji pomocniczej, takich jak węzły produkcji betonu cementowego 

i asfaltowego, prefabrykatów; 

� Przedstawienie rozwiązań układów komunikacyjnych, transportu na potrzeby budowy oraz 

ogrodzenia terenu i lokalizację pomieszczeń higieniczno-sanitarnych. 

 

W planie BIOZ nie umieszcza się żadnych danych dotyczących obiektów lub części tych obiektów 

służących obronności lub bezpieczeństwu, które mogą ujawnić charakter, przeznaczenie i nazwę 

tych obiektów. Zakres wyłączenia określa inwestor zgodnie z przepisami odrębnymi.  

Wprowadzane zmiany, wynikające z postępu robót budowlanych, a dotyczące bezpieczeństwa  

i ochrony zdrowia w części opisowej i w części rysunkowej planu bioz, powinny być opatrzone 

adnotacją kierownika budowy o przyczynach ich wprowadzenia 

Szczegółowy zakres robót budowlanych, o których mowa w art. 21a ust. 2 pkt 1-10 ustawy, 

obejmuje: 

� Roboty budowlane, których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza 

szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi,  

a w szczególności przysypania ziemią lub upadku z wysokości: 

� wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej niż  

1,5 m oraz wykopów o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości większej niż 3,0 m, 
� roboty, przy których wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości ponad 5,0 m, 
� rozbiórki obiektów budowlanych o wysokości powyżej 8 m, 
� roboty wykonywane na terenie czynnych zakładów przemysłowych, 
� montaż, demontaż i konserwacja rusztowań przy budynkach wysokich i wysokościowych, 
� roboty wykonywane przy użyciu dźwigów, 
� montaż elementów konstrukcyjnych, 

� Roboty budowlane, przy prowadzeniu których występują działania substancji chemicznych lub 

czynników biologicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi: 
� roboty prowadzone w temperaturze poniżej -10°C, 

� roboty polegające na usuwaniu wyrobów budowlanych zawierających azbest; 



� Roboty budowlane stwarzające zagrożenie promieniowaniem jonizującym: 

� roboty remontowe i rozbiórkowe obiektów przemysłu energii atomowej, 

� roboty remontowe i rozbiórkowe obiektów, w których realizowane były procesy 

technologiczne z użyciem izotopów; 

� Roboty budowlane, prowadzone w pobliżu linii wysokiego napięcia lub czynnych linii 

komunikacyjnych: 

� roboty wykonywane w odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej niż 

15,0 m dla linii o napięciu znamionowym 110 kV, 

� roboty wykonywane w odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej niż 

30,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 110 kV, 

�  budowa i remont sieci elektrotrakcyjnej, 

� budowa i remont urządzeń sterowania ruchem kolejowym, położonych wzdłuż linii 

kolejowej, 

� wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach 

prowadzenia ruchu kolejowego; 

� Roboty budowlane stwarzające ryzyko utonięcia pracowników: 

� roboty prowadzone z wody lub pod wodą, 

� montaż elementów konstrukcyjnych obiektów mostowych, 

� fundamentowanie podpór mostowych i innych obiektów budowlanych na palach, 

� roboty prowadzone przy budowlach piętrzących wodę, przy wysokości piętrzenia powyżej 

1,00m; 

� Roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemią i w tunelach: 

� roboty prowadzone w zbiornikach, kanałach, wnętrzach urządzeń technicznych i w innych 

niebezpiecznych przestrzeniach zamkniętych, 

� roboty związane z wykonywaniem przejść rurociągów pod przeszkodami metodami: 

tunelową, przecisku lub podobnymi; 

� Roboty budowlane wykonywane przez kierujących pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych, 

przy budowie, remoncie i rozbiórce torowisk; 

� Roboty budowlane wykonywane w kesonach, z atmosferą wytwarzaną ze sprężonego 

powietrza, przy budowie i remoncie nabrzeży portowych i przepraw mostowych; 

� Roboty budowlane wymagające użycia materiałów wybuchowych: 

� roboty ziemne związane z przemieszczaniem lub zagęszczaniem gruntu 

� roboty rozbiórkowe, w tym wykonywanie otworów w istniejących elementach 

konstrukcyjnych obiektów; 

� Roboty budowlane, prowadzone przy montażu i demontażu ciężkich elementów 

prefabrykowanych, których masa przekracza 1,00t. 
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